EFECTIVOS

PARA CREADORES DE
CONTENIDO




Introduccion

Crear contenido todos los dias no es facil. La inspiracién no siempre llega

sola y la presion por ser constante puede volverse un desafio.

Esta guia fue creada para ayudarte a generar ideas, estructurar

publicaciones, optimizar tu produccién de contenido y mantener tu

creatividad activa usando inteligencia artificial como aliada.

Vas a encontrar 100 prompts listos para usar en ChatGPT (o en otras
plataformas de IA) para pensar videos, posts, reels, articulos, podcasts,

newsletters, ideas de campanfas y mas.

Esta guia es Gtil para:

Creadores de contenido de Instagram, TikTok, YouTube o LinkedIn
Streamers, podcasters y blogueros

Marcas personales que producen contenido propio

Agencias de marketing de contenidos

Community managers

Emprendedores que manejan sus propias redes

4] clasescom



¢Qué es un prompt?

Un prompt es una consigna que le das a una inteligencia artificial para que

te proponga una respuesta Util: una idea, un guién, una lista de temas o una

estructura de publicacién.

Ejemplo:

“Proponé 5 ideas de reels para una marca personal de fitness
enfocados en tips rapidos de entrenamiento.”

Con esta guia podés:

Generar ideas de contenido diario para redes sociales
Redactar guiones de videos, podcasts o reels

Pensar temas para newsletters, blogs o ebooks

Armar calendarios de contenido mensual

Pedir formatos alternativos para el mismo tema

Optimizar la forma en que presentas tus ideas

Mejorar tus titulos y llamados a la accién

Crear contenido para lanzamientos, retos o eventos especiales

Pedir variaciones de tono (méas formal, mas divertido, mas
emocional)

Organizar tu estrategia de contenido segln objetivos de crecimiento
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Como registrarse en ChatGPT (opcién principal)

1. Entré en https://chat.openai.com

&)

Sign up to ChatGPT

{ G  Continue with Google ‘

B® Continue with Microsoft ]

or

Continue with email

By continuing, you agree to the Privacy
Policy and Terms

3. Hacé clic en Sign up

G

Create your account

{ Email address l

Already have an account? | Login

4. Elegiregistrarte con email, cuenta de Google o Microsoft
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®

Verify your email

Please check your email and follow
the link to continue.

Didn’t receive the email?

6. Ingresa tu nimero de teléfono para verificar tu identidad

)

Verify your phone
number

Please enter a valid phone number
to continue. We will send a code
to your phone.

+54

7. iListo! Ya podés empezar a escribir tus prompts
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cDonde escribir los prompts?

Una vez dentro de ChatGPT, vas a ver una caja de texto abajo de todo. Ahi
donde apuntamos con la flecha es donde se pega el prompt.

ChatGPT 40 v

¢Con qué puedo ayudarte?

\Pregunta lo que quieras

+ @ Buscar & Investigar a fondo

Escribis o pegas el texto, y tocéas Enter. Vas a recibir una respuesta
automatica en segundos.

También podés pedirle que mejore o cambie el resultado:
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“Hacelo mas divertido”, “traducilo al inglés”, “ponelo en formato lista”,
“agregale emojis”, etc.

cY sino quiero usar ChatGPT?

También podés usar estos prompts en otras plataformas de inteligencia
artificial:

e Eaxy.ai
e Claude.ai
e Deekseek.com

e Gemini (Google)

El funcionamiento es el mismo: copias, pegés y recibis una respuesta
automatica.
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https://deekseek.com
https://gemini.google.com

1. Prompt: Plan de Contenido Semanal para Instagram
Objetivo del Prompt

Disefiar un calendario de publicaciones semanales que aumente el alcance y la
interaccion en Instagram.

Ejemplos Reales de Uso

Una marca de ropa programé 5 publicaciones por semana basadas en tendencias y
contenido generado por usuarios, logrando aumentar su engagement un 35%.
Palabras Clave

plan de contenido, Instagram, calendario, redes sociales, engagement

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como un estratega de redes sociales especializado en Instagram. Crea un
calendario semanal de publicaciones para una cuenta de [tema/marca], incluyendo: dia
de publicacién, tipo de contenido (foto, video, carrusel, story), objetivo de cada
publicacion (alcance, interaccién, ventas) y sugerencia de llamado a la accion. AsegUrate
de que el plan sea variado, atractivo y adaptado a las tendencias actuales.”

2. Prompt: Guia para Crear Carruseles Educativos en

Instagram

Objetivo del Prompt

Desarrollar carruseles que expliquen temas de manera simple y atractiva.

Ejemplos Reales de Uso

Una cuenta de finanzas personales generd carruseles educativos, triplicando el nUmero
de guardados y compartidos en un mes.

Palabras Clave

carruseles, Instagram, educacion, engagement, disefio

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como un disefiador de contenido educativo para Instagram. Disefia 3 ideas de
carruseles educativos sobre [tema] que incluyan: titulo principal llamativo, 5-7
diapositivas de contenido explicativo, visuales sencillos y CTA (llamado a la accién) en la

Gltima diapositiva. El lenguaje debe ser claro, directo y facil de entender para el publico
objetivo."

4] clasescom °



3. Prompt: Storytelling para Lanzamiento de Producto

Objetivo del Prompt

Crear una secuencia de historias que cuenten la historia detras de un nuevo producto.
Ejemplos Reales de Uso

Una marca de skincare lanzé su nueva linea narrando el proceso de creacién en stories,
logrando 40% mas ventas.

Palabras Clave

storytelling, lanzamiento, Instagram stories, narrativa de marca

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como un experto en storytelling de marca. Crea una secuencia de 6 a 8 historias
de Instagram para el lanzamiento de [producto], siguiendo esta estructura: 1)
Introduccién emocional sobre el problema que resuelve el producto, 2) Breve historia de
su creacion o desarrollo, 3) Presentacién del producto, 4) Beneficios principales, 5)
Testimonio o resefia, 6) Llamado a la accién para comprar o saber méas. Aseglrate de
usar un tono cercano y auténtico.”

4. Prompt: Estrategia de TikTok para Crecimiento
Organico

Objetivo del Prompt

Definir tipos de videos y frecuencia de publicacién para crecer sin publicidad.
Ejemplos Reales de Uso

Un creador de fitness gand 50.000 seguidores en 3 meses siguiendo una estrategia
basada en retos y tips rapidos.

Palabras Clave

TikTok, estrategia, crecimiento orgéanico, video marketing

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como un estratega de crecimiento en TikTok. Disefia un plan de contenido para
30 dias para una cuenta de [nicho], indicando: tipos de videos (retos, tutoriales, detras
de escena, tendencias), frecuencia ideal de publicacién, hashtags recomendados, tipo
de masica o sonidos a usar, y sugerencias de CTA en cada video. El objetivo es
maximizar el alcance orgénico y aumentar los seguidores de forma consistente.”
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5. Prompt: Guia de Hashtags por Nicho para Instagram

Objetivo del Prompt

Seleccionar los mejores hashtags para aumentar el alcance orgénico.

Ejemplos Reales de Uso

Una artista visual aumentd su alcance 70% al usar hashtags de baja y media
competencia sugeridos por un analisis de su sector.

Palabras Clave

hashtags, Instagram, alcance, optimizacién, marketing digital

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como un analista de redes sociales. Elabora una lista optimizada de 30 hashtags
para una cuenta de [nicho] en Instagram, organizandolos en 3 categorias: alta
competencia, media competencia, y baja competencia. Ademas, sugiere 5
combinaciones de hashtags que se puedan usar en diferentes tipos de publicaciones
(promocionales, educativas, de interaccién). Indica también cémo alternarlos semana a
semana para mejorar el alcance.”

6. Prompt: Calendario de Stories Interactivas para

Instagram

Objetivo del Prompt

Crear un calendario de stories con encuestas, preguntas y deslizadores para mejorar la
participacion.

Ejemplos Reales de Uso

Una tienda online duplicé su tasa de respuesta en stories usando dinamicas de
interaccion diaria.

Palabras Clave

Instagram Stories, interaccién, encuestas, preguntas, deslizadores

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como un especialista en contenido interactivo para Instagram. Disefia un
calendario de 7 dias de Stories para [marca/tema], que incluya ideas de encuestas,
preguntas abiertas, quizzes rapidos y stickers de reaccion, explicando el objetivo de
cada actividad (por ejemplo: conocer gustos, generar expectativa, recolectar
opiniones)."
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7. Prompt: Plan de Crecimiento en LinkedIn para

Profesionales

Objetivo del Prompt

Crear una estrategia para construir marca personal en LinkedIn.
Ejemplos Reales de Uso

Un consultor freelance triplico sus clientes aplicando una rutina diaria de publicaciones
y comentarios estratégicos.

Palabras Clave

LinkedIn, marca personal, networking, estrategia de contenido

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como un coach de marca personal en LinkedIn. Crea un plan de 30 dias para que
[profesion o sector] aumente su visibilidad y contactos, incluyendo tipo de

publicaciones, frecuencia, temas de interés y guias para comentar en publicaciones de
otros usuarios relevantes.”

8. Prompt: Estrategia de Publicaciones para Pinterest
Objetivo del Prompt

Generar trafico web usando Pinterest de forma estratégica.

Ejemplos Reales de Uso

Un blog de recetas multiplicd x4 sus visitas mensuales gracias a pines optimizados y
tableros tematicos.

Palabras Clave

Pinterest, trafico web, tableros, pines, SEO

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como un estratega de Pinterest. Desarrolla un plan de 4 semanas para generar
trafico hacia [blog/web/ecommerce], indicando: nmero de pines diarios, disefio de los
pines, optimizacién de descripciones con palabras clave, estructura de tableros
tematicos y sugerencias de pines virales."
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9. Prompt: Camparia de Concursos en Redes Sociales

Objetivo del Prompt

Disefiar concursos para aumentar seguidores y engagement.

Ejemplos Reales de Uso

Una cafeteria local crecié 25% su base de seguidores con sorteos de productos.
Palabras Clave

concursos, sorteos, Instagram, engagement, crecimiento

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como un planner de camparias digitales. Disefia una camparia de concurso para
[marca/producto], detallando: mecéanica de participacion, premios, duracién del
concurso, instrucciones claras para los usuarios, formato del anuncio y como
promocionar la accion en varias plataformas.”

10. Prompt: Plan Semanal de Twitter Threads Educativos

Objetivo del Prompt

Crear hilos educativos para aumentar autoridad en Twitter.

Ejemplos Reales de Uso

Un asesor de inversiones duplicé su nimero de seguidores publicando hilos
informativos cada semana.

Palabras Clave

Twitter, threads, hilos, contenido educativo, autoridad

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como un creador de contenido educativo para Twitter. Crea un plan semanal
para publicar un thread sobre [tema], incluyendo: titulo atractivo, estructura de 8-10
tweets, ejemplos practicos y llamado a la accién final (por ejemplo: comentar, retuitear o
seguir)."
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1. Prompt: Guion para Reels Educativos de 30 segundos
Objetivo del Prompt

Crear guiones rgpidos para explicar conceptos de forma visual.
Ejemplos Reales de Uso

Un profesor de idiomas aumenté sus visualizaciones 300% usando reels educativos
cortos.

Palabras Clave

reels, Instagram, videos cortos, educacion visual, scripts

Plantilla para Usar el Prompt

"Actlia como guionista de videos educativos. Redacta 3 guiones breves (30 segundos)
para explicar [concepto], siguiendo la estructura: 1) planteo rapido del problema, 2)
solucién breve, 3) consejo final o tip extra. El lenguaje debe ser sencillo, visual y directo."

12. Prompt: Serie de TikToks de Tips Rapidos para Nicho
Especifico
Objetivo del Prompt

Crear una serie de videos cortos con consejos practicos.
Ejemplos Reales de Uso

Una nutricionista generd 15.000 nuevos seguidores subiendo tips réapidos de
alimentacion.

Palabras Clave

TikTok, tips rapidos, videos cortos, educacidn practica

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de contenido para TikTok. Disefia una serie de 10 ideas de videos

cortos (maximo 45 segundos) para dar tips sobre [tema], incluyendo titulo sugerido,
visual principal y llamado a la accién breve al final de cada video."
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13. Prompt: Formato de Video FAQ para YouTube Shorts

Objetivo del Prompt

Responder preguntas frecuentes en videos cortos.

Ejemplos Reales de Uso

Un coach de negocios aumenté su visibilidad creando una seccién semanal de
preguntas rapidas respondidas en shorts.

Palabras Clave

YouTube Shorts, preguntas frecuentes, contenido de valor, respuestas breves

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como un creador de contenido en YouTube. Redacta 5 guiones cortos estilo FAQ
para responder preguntas comunes sobre [tema], usando la estructura: pregunta en
pantalla + respuesta en menos de 30 segundos + cierre con invitacién a comentar mas
dudas.’

14. Prompt: Serie de Vlogs Semanales de Marca Personal

Objetivo del Prompt

Conectar emocionalmente con la audiencia mostrando el detras de escena.

Ejemplos Reales de Uso

Una fotografa freelance duplicé las visitas a su sitio mostrando su proceso creativo en
vlogs.

Palabras Clave

vlogs, marca personal, storytelling visual, conexién emocional

Plantilla para Usar el Prompt

"Actta como planner de contenido para YouTube o TikTok. Crea una idea de serie de
vlogs semanales mostrando el dia a dia de [profesién o marca], incluyendo: tema central
de cada video, momentos destacados a grabar, tono narrativo y objetivo de conexion
con la audiencia.”
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15. Prompt: Esquema de Video Comparativo de Productos
Objetivo del Prompt

Comparar productos de forma visual y clara para ayudar en la decisién de compra.
Ejemplos Reales de Uso

Un creador tech aumenté su tasa de conversién recomendando gadgets mediante
comparativas honestas.

Palabras Clave

comparativas, productos, decision de compra, video marketing

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de contenido de comparativas de productos. Escribe un esquema
de video que compare [Producto A] vs [Producto B] para [necesidad especifical,
incluyendo: breve introduccién de ambos productos, 3-5 criterios de comparacion,
ventaja principal de cada uno, y recomendacion final."

16. Prompt: Disefio de Bio de Instagram para Marca
Personal
Objetivo del Prompt

Crear una biografia que atraiga y explique quién eres y qué ofreces.
Ejemplos Reales de Uso

Un asesor financiero consiguié més leads tras cambiar su bio enfocandola en beneficios
claros para sus seguidores.

Palabras Clave

bio, Instagram, marca personal, copywriting, optimizaciéon

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como copywriter especializado en marcas personales. Redacta 3 versiones de

bio para una cuenta de [profesién/tema), siguiendo esta estructura: qué haces, para
quién lo haces, beneficio principal y llamado a la accion sencillo.”
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17. Prompt: Calendario de Publicaciones Personales y

Profesionales

Objetivo del Prompt

Crear un equilibrio entre contenido personal y contenido de valor.

Ejemplos Reales de Uso

Un coach logré mas conexion real con sus seguidores mezclando su vida personal y
consejos profesionales.

Palabras Clave

marca personal, autenticidad, storytelling, estrategia de contenido

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como coach de marca personal. Disefia un calendario de publicaciones que
combine contenido personal (historias, aprendizajes, hobbies) y contenido profesional

(tips, casos de éxito, consejos) para [nicho], especificando frecuencia y objetivo de cada
tipo de publicacion.”

18. Prompt: Secuencia de Emails para Construir Confianza
Objetivo del Prompt

Crear una serie de emails que construyan relacién con nuevos suscriptores.

Ejemplos Reales de Uso

Un creador de cursos online aumentd su tasa de apertura y venta con una secuencia de
bienvenida bien estructurada.

Palabras Clave

email marketing, secuencia de bienvenida, confianza, engagement

Plantilla para Usar el Prompt

"ActlUa como especialista en email marketing. Redacta una secuencia de 5 emails para
nuevos suscriptores de [nicho], con los siguientes objetivos: presentacion, historia

personal breve, contenido de valor, caso de éxito o prueba social y llamada a la acciéon
para contratar/comprar.”
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19. Prompt: Disefio de Lead Magnet para Captar
Suscriptores
Objetivo del Prompt

Crear un recurso gratuito de alto valor para captar leads.
Ejemplos Reales de Uso

Un consultor duplicé su lista de emails ofreciendo un checklist descargable sobre su
tematica.

Palabras Clave

lead magnet, captacién de leads, recurso gratuito, email marketing
Plantilla para Usar el Prompt

"ActlUa como creador de estrategias de captacion. Disefia una idea de lead magnet para
[nicho], detallando: formato sugerido (checklist, ebook, plantilla), problema que
soluciona, beneficio principal para el usuario y titulo atractivo para promocionarlo.”

20. Prompt: Plantilla de Ebook Educativo para Nicho
Especifico
Objetivo del Prompt

Crear un esquema de ebook corto que ensefie algo practico.
Ejemplos Reales de Uso

Un marketer cre6 un ebook de "10 pasos para lanzar tu primer anuncio” y consiguié mas
de 2000 descargas.

Palabras Clave

ebook, educacién, lead magnet, autoridad

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como redactor de contenido educativo. Disefia una plantilla de ebook corto

(5-10 paginas) sobre [tema], incluyendo: indice de capitulos, estructura de cada seccién,
ejemplos o ejercicios practicos y cierre con llamado a la accién.”
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21. Prompt: Guia Paso a Paso para Crear Webinars de

Valor

Objetivo del Prompt

Organizar un webinar educativo que convierta participantes en clientes.
Ejemplos Reales de Uso

Un experto en fitness aumentd su facturacion tras impartir webinars gratuitos y luego
vender planes premium.

Palabras Clave

webinar, conversién, contenido de valor, ventas

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como organizador de webinars. Disefia una guia paso a paso para crear e
impartir un webinar gratuito sobre [tema], cubriendo: definicién del objetivo, estructura
del contenido, dinamica de participacion, pitch de venta al final y llamadas a la accion.”

22. Prompt: Checklists Educativas para Publicaciones de
Blog

Objetivo del Prompt
Crear listas practicas que los lectores puedan usar y compartir.
Ejemplos Reales de Uso

Un blog de productividad aumentd sus shares publicando checklists imprimibles.
Palabras Clave

checklist, contenido educativo, blog, trafico web

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de contenido de blog. Redacta 3 checklists practicas para

articulos de blog sobre [tema], especificando pasos o items claros, ordenados de forma
l6gica, faciles de aplicar y disefiados para ser compartidos.”

4] clasescom 18



23. Prompt: Serie de Infografias para Redes Sociales

Objetivo del Prompt

Simplificar informacién compleja en graficos faciles de entender.

Ejemplos Reales de Uso

Una cuenta de nutricibn aumentd su alcance publicando infografias educativas
semanales.

Palabras Clave

infografias, redes sociales, educacion visual, engagement

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como disefiador de contenido visual. Prop6n 5 ideas de infografias para redes
sociales sobre [tema], detallando: titulo, estructura visual, datos principales y consejo
final, todo en un formato grafico atractivo y facil de compartir.”

24. Prompt: Serie de Microtips para Newsletter Semanal

Objetivo del Prompt

Enviar tips breves y accionables cada semana para fidelizar a los suscriptores.
Ejemplos Reales de Uso

Una agencia de marketing mantuvo su tasa de apertura alta enviando "tips rapidos”
semanales.

Palabras Clave

newsletter, microtips, fidelizacién, email marketing

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como redactor de newsletters. Crea una serie de 8 microtips breves (100
palabras o0 menos) para enviar semanalmente a una lista de [nicho], incluyendo titulo
llamativo, consejo practico y cierre con mini-llamado a la accién.”
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25. Prompt: Guia de Publicaciones Educativas en

Carouseles de LinkedIn

Objetivo del Prompt

Crear carruseles educativos para ganar autoridad en LinkedIn.

Ejemplos Reales de Uso

Un consultor de ventas aumenté sus leads publicando mini guias en formato carrusel.
Palabras Clave

LinkedIn, carruseles, contenido educativo, generacién de leads

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como estratega de contenido en LinkedIn. Disefia una guia para crear carruseles
educativos de 5 a 7 diapositivas sobre [tema], indicando: estructura recomendada, tips
de redaccidn corta y ejemplos de llamados a la accién.”

26. Prompt: Idea de Serie de Posts Basados en Datos

Curiosos

Objetivo del Prompt

Crear contenido atractivo usando datos o estadisticas poco conocidas.

Ejemplos Reales de Uso

Una agencia de marketing gan6 notoriedad en redes publicando datos curiosos
semanales sobre el comportamiento de consumidores.

Palabras Clave

datos curiosos, contenido viral, engagement, marketing de contenidos

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de contenido viral. Propén 5 ideas de posts basados en datos
curiosos o estadisticas impactantes sobre [tema], indicando: fuente sugerida, forma de
presentar el dato de manera visual o narrativa, y sugerencia de CTA para incentivar
comentarios o compartidos.”
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27. Prompt: Disefio de Mini Curso Gratuito para Captacion
de Leads

Objetivo del Prompt

Crear una estructura de mini curso de 3-5 dias para atraer clientes potenciales.
Ejemplos Reales de Uso

Una coach de negocios triplicé sus contactos ofreciendo un mini curso gratuito sobre
estrategias de venta.

Palabras Clave

mini curso, captacién de leads, educacion online, marketing digital

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como especialista en generacion de leads mediante educacion online. Disefia un
esguema de mini curso gratuito de 3-5 lecciones sobre [tema], definiendo: objetivo de
cada dia, tema central de cada leccidn, ejercicios préacticos y llamado a la accidn final
para contratar o comprar.”

28. Prompt: Estrategia de Posts de Opinion en Redes

Objetivo del Prompt

Crear contenido que genere debate y fortalezca la autoridad personal.

Ejemplos Reales de Uso

Un experto en fintech aumenté su visibilidad lanzando opiniones firmes sobre nuevas
tecnologias.

Palabras Clave

opinidn, autoridad, redes sociales, engagement

Plantilla para Usar el Prompt

"ActlUa como estratega de marca personal. Crea 5 ideas de publicaciones de opinién
para [tema], cada una estructurada en: postura clara (a favor o en contra), argumento
principal, ejemplo real que respalde la opinién, y pregunta abierta para invitar a la
audiencia a opinar.”
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29. Prompt: Plan de Publicaciones Basado en Efemérides
Relevantes
Objetivo del Prompt

Aprovechar fechas especiales para generar contenido oportuno y viralizable.
Ejemplos Reales de Uso

Una tienda online mejoré su engagement un 50% publicando promociones y mensajes
en fechas clave.

Palabras Clave

efemérides, fechas especiales, contenido viral, marketing estacional

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como creador de contenido estacional. Elabora un calendario mensual de 5
efemérides o fechas especiales relevantes para [nicho], proponiendo una idea de post

para cada fecha, tono sugerido y sugerencia de imagen o formato para cada
publicacién.”

30. Prompt: Formato de Post de "Mito vs Realidad” para

Redes Sociales
Objetivo del Prompt

Educar y corregir conceptos erréneos en el publico de forma visual.
Ejemplos Reales de Uso

Una entrenadora personal aumento la interaccion desenmascarando mitos sobre
nutricion.

Palabras Clave

mito vs realidad, educacidn, contenido visual, redes sociales

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como especialista en contenido educativo. Crea 3 ideas de posts de 'Mito vs
Realidad' sobre [tema], detallando: mito comun, explicacién breve de por qué es falso y
realidad explicada de forma clara. Sugiere ademas un formato gréfico sencillo para cada

uno.
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31. Prompt: Guia para Redactar Captions que Generen
Comentarios
Objetivo del Prompt

Escribir pies de foto que inviten a la conversacion real.

Ejemplos Reales de Uso

Una marca de decoracion duplicé sus comentarios escribiendo captions basados en
preguntas abiertas.

Palabras Clave

captions, engagement, Instagram, redes sociales

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como redactor de redes sociales. Redacta 5 ejemplos de captions disefiados
para generar comentarios en publicaciones de [nicho], cada uno incluyendo: pregunta
abierta o polémica, lenguaje cercano, y CTA final para que la audiencia responda.”

32. Prompt: Plantilla de Post de Historia Personal +

Leccion Aprendida

Objetivo del Prompt

Conectar emocionalmente contando experiencias reales.

Ejemplos Reales de Uso

Un emprendedor gané miles de seguidores compartiendo pequefos fracasos y
aprendizajes personales.

Palabras Clave

storytelling, autenticidad, marca personal, leccién de vida
Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de storytelling para redes. Crea una plantilla de post que cuente
una historia personal breve sobre [tema], siguiendo esta estructura: 1) situacion inicial, 2)

obstaculo o desafio, 3) resolucién o aprendizaje, 4) reflexion final invitando a la audiencia
a compartir experiencias similares.”

4] clasescom 2



33. Prompt: Checklists de Pre-Publicacion para Redes

Sociales

Objetivo del Prompt

Asegurar que cada publicacion cumpla con los mejores estandares antes de salir.
Ejemplos Reales de Uso

Un equipo de contenido redujo errores y mejoré la calidad general aplicando checklists
de revision previas a publicar.

Palabras Clave

checklist, control de calidad, redes sociales, contenido profesional

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como editor de contenido en redes. Crea un checklist de pre-publicacién de 10
puntos para validar que un post en [plataforma] esté optimizado, considerando:
ortografia, imagen adecuada, hashtags correctos, llamado a la accién, programacion
correcta, entre otros."

34. Prompt: Disefio de Secuencia de Mensajes Directos

para Nuevos Seguidores

Objetivo del Prompt

Crear una secuencia amable para recibir y convertir nuevos seguidores en clientes.
Ejemplos Reales de Uso

Un creador digital duplic6 su tasa de ventas generando conversaciones automatizadas
en DM.

Palabras Clave

mensajes directos, conversion, engagement, Instagram

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como especialista en customer engagement. Crea una secuencia de 3 mensajes
directos para nuevos seguidores de [nicho], incluyendo: bienvenida amable,
presentacién de valor y propuesta sutil de siguiente paso (descargar recurso, agendar
llamada, visitar tienda)."

4] clasescom 24



35. Prompt: Plan de Posts de Recomendaciones de

Herramientas

Objetivo del Prompt
Compartir recursos y herramientas Utiles para tu audiencia.
Ejemplos Reales de Uso

Un disefiador grafico gané autoridad recomendando herramientas gratuitas para
creativos.

Palabras Clave

recomendaciones, herramientas, contenido de valor, credibilidad

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como creador de contenido Util. Propdn 5 posts de recomendaciéon de
herramientas o apps sobre [tema], detallando: nombre de la herramienta, breve

descripcion de su utilidad, ventajas principales y sugerencia de llamada a la accion
(probar, descargar, explorar)."

36. Prompt: Estrategia de Live Semanales en Instagram
Objetivo del Prompt

Fidelizar audiencia mediante transmisiones en vivo constantes.

Ejemplos Reales de Uso

Una coach de bienestar triplicé sus consultas semanales después de hacer lives
constantes resolviendo dudas.

Palabras Clave

Instagram Live, fidelizacién, engagement, estrategia de contenido

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como estratega de lives en redes. Disefia un plan de transmisiones en vivo
semanales para [nicho], indicando: tema central de cada live, duracion sugerida,

dindmica de interaccion (Q&A, tips, sorteos) y llamado a la accién final para agendar cita
o visitar el sitio web."

4] clasescom 2



37. Prompt: Formato de Post de "Antes y Después” para
Mostrar Resultados
Objetivo del Prompt

Mostrar transformaciones reales y generar credibilidad visual.
Ejemplos Reales de Uso

Un gimnasio duplicé su matricula mostrando resultados de clientes en fotos de antes y
después.

Palabras Clave

antes y después, resultados, credibilidad, marketing visual

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como planner de contenido visual. Propén un esquema de post de ‘Antes y
Después' para [producto/servicio], incluyendo: contexto breve del caso, imagen

comparativa, explicacion de la mejora lograda y CTA para motivar a probar o solicitar
mas informacién.”

38. Prompt: Serie de "Errores Comunes” para Educar a tu
Audiencia

Objetivo del Prompt

Ensefar a evitar errores frecuentes en el tema elegido.

Ejemplos Reales de Uso

Un creador de contenido de finanzas personales gané autoridad sefialando errores
comunes de principiantes.

Palabras Clave

errores comunes, educacion, contenido de valor, prevencion

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como educador de tu nicho. Crea 5 ideas de publicaciones que describan
errores comunes sobre [temal), cada una incluyendo: error explicado de forma clara,
ejemplo real de consecuencia negativa y consejo concreto para evitarlo."

4] clasescom 2



39. Prompt: Calendario Editorial de Blog por Tematica
Mensual

Objetivo del Prompt

Organizar publicaciones de blog de forma estratégica y constante.
Ejemplos Reales de Uso

Un blog de bienestar duplicé su trafico planificando tematicas mensuales alrededor de
los intereses de temporada.
Palabras Clave

calendario editorial, blog, SEO, trafico web
Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como editor de contenido digital. Elabora un calendario de publicaciones de blog
de 3 meses para [nicho], asignando una temaética central por mes y 4 ideas de articulos
para cada mes, optimizados para blUsquedas actuales relevantes.”

40. Prompt: Post de Cita Inspiradora + Reflexion Personal
Objetivo del Prompt

Combinar inspiracién y conexidén personal en un solo contenido.
Ejemplos Reales de Uso

Una autora duplicé la interaccidn de sus posts combinando frases célebres con
pequenas reflexiones personales.

Palabras Clave

cita inspiradora, reflexiéon personal, storytelling, engagement emocional

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de contenido emocional. Crea 5 posts que combinen una cita
inspiradora relacionada a [tema] + reflexion personal breve sobre su significado,
terminando con una pregunta abierta para invitar a la audiencia a compartir su opinién."

4] clasescom 27



41. Prompt: Serie de Posts de Preguntas para Estimular

Interaccion

Objetivo del Prompt

Crear preguntas estratégicas para aumentar comentarios y participacion.

Ejemplos Reales de Uso

Una comunidad de fotografia duplicé su engagement semanal publicando preguntas
simples y creativas.

Palabras Clave

preguntas, interaccion, comentarios, redes sociales

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de engagement en redes sociales. Disefia 10 ideas de
publicaciones basadas en preguntas abiertas para [nicho], incluyendo: pregunta clara,
tema vinculado a la experiencia personal del pablico y mini introduccién que invite de
forma amigable a responder.”

42. Prompt: Formato de Post de “Lo que Hubiera Querido

Saber Antes"”

Objetivo del Prompt

Compartir aprendizajes Utiles de forma cercana y honesta.

Ejemplos Reales de Uso

Una emprendedora gané credibilidad compartiendo errores y consejos en su primera
experiencia creando un negocio.

Palabras Clave

aprendizaje, lecciones, honestidad, contenido de valor

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de contenido honesto. Escribe 3 ideas de posts bajo el formato
'Lo que hubiera querido saber antes de [accion o experiencia]', detallando: contexto
inicial, error o desconocimiento, leccién aprendida, y consejo practico para los lectores.”

4] clasescom 2



43. Prompt: Plan de Contenido para Lunes de Motivacion
Objetivo del Prompt

Inspirar a la audiencia al inicio de cada semana con mensajes positivos.

Ejemplos Reales de Uso

Una entrenadora de vida aumenté la constancia de su audiencia publicando cada lunes
un mensaje de motivacion.

Palabras Clave

motivacién, lunes, contenido positivo, habitos

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de contenido motivacional. Disefia 8 ideas de publicaciones para
'Lunes de Motivacién' enfocadas en [nicho], cada una incluyendo: frase motivadora o

consejo practico, breve reflexion y mini llamado a la accién para aplicar esa motivacion
en la semana.”

44. Prompt: Checklists para Stories de Lanzamiento de

Producto

Objetivo del Prompt

Crear una secuencia efectiva de Stories para promocionar un nuevo producto.
Ejemplos Reales de Uso

Una marca de cosmética aumentd sus ventas un 35% usando una serie bien
estructurada de Stories al lanzar su nueva linea.

Palabras Clave

lanzamiento, Instagram Stories, promocién, checklist

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como planificador de lanzamientos digitales. Crea un checklist de Stories para el
lanzamiento de [producto], incluyendo: teaser inicial, anuncio oficial, demostracién del
producto, prueba social (resefas o testimonios), oferta especial de lanzamiento y
llamado final a la accién.”

4] clasescom 2



45. Prompt: Formato de "Comparativa Simple" para Posts

Educativos

Objetivo del Prompt

Comparar dos opciones de forma clara para ayudar en la toma de decisiones.
Ejemplos Reales de Uso

Un consultor de software consiguié més consultas explicando diferencias clave entre
programas similares.

Palabras Clave

comparativa, decisiones, educacién, contenido practico

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como educador de decisiones de compra. Crea 3 posts comparativos entre
[Opcidn A] y [Opcidn B] para [nicho], incluyendo: breve introduccién, tabla simple con
3-5 diferencias claves, recomendacion segun tipo de usuario, y CTA para consultar o
elegir.”

46. Prompt: Serie de Publicaciones Tipo "Checklist de

Autodiagnéstico”

Objetivo del Prompt

Ayudar a la audiencia a autoevaluarse y detectar necesidades o errores.

Ejemplos Reales de Uso

Un coach empresarial aumentd su nimero de llamadas de venta tras lanzar checklists
de autoevaluacion.

Palabras Clave

autodiagndstico, checklist, contenido interactivo, ventas

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de contenido de autoevaluacién. Disefia 3 ideas de posts tipo
checklist para que la audiencia pueda autodiagnosticarse en [tema], incluyendo: 8-10
items claros, sistema de puntuacién sencillo (por ejemplo: si/no) y sugerencia de
proéximo paso segun resultado.”
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47. Prompt: Post de "Lo Mas Popular del Mes" para

Resumir Contenido

Objetivo del Prompt

Reciclar y destacar el contenido mas exitoso del mes.

Ejemplos Reales de Uso

Un blog de viajes aument6 sus visitas haciendo un resumen mensual de sus mejores
articulos.

Palabras Clave

resumen, contenido destacado, reciclaje de contenido, trafico

Plantilla para Usar el Prompt

"Actlia como community manager de [nicho]. Crea el esquema de un post resumen de
'Lo Méas Popular del Mes', incluyendo: titulo llamativo, breve descripcién de los 3-5
contenidos destacados, motivo de su popularidad, y CTA para explorar mas o comentar

cuél fue su favorito."

48. Prompt: Formato de Post "Tips Express” de 1 Minuto

Objetivo del Prompt

Compartir consejos rapidos y practicos en posts o reels.

Ejemplos Reales de Uso

Una cuenta de marketing gand nuevos seguidores publicando tips de 1 minuto faciles de
aplicar.

Palabras Clave

tips rapidos, contenido express, consejos practicos, microlearning

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como creador de tips practicos. Propdn 5 ideas de posts o reels bajo formato
Tips Express' sobre [tema], cada uno incluyendo: titulo claro, 3 pasos o tips muy breves
y llamados a la accién para compartir o guardar el contenido.”
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49. Prompt: Plan de Publicaciones Basado en Series de

Temas

Objetivo del Prompt

Organizar contenido en miniseries tematicas para generar expectativa y constancia.
Ejemplos Reales de Uso

Una cuenta de desarrollo personal aumenté sus visitas haciendo miniseries semanales
de autoconocimiento.

Palabras Clave

series teméticas, contenido organizado, engagement, constancia

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como estratega de contenidos tematicos. Disefia 3 ideas de series de 5
publicaciones cada una sobre [tema], cada publicacién abordando un subtema
especifico y uniendo toda la serie con un hilo conductor claro, ademas de un llamado a
seguir la serie completa.”

50. Prompt: Guia para Crear un Post de "Errores de

Principiantes”

Objetivo del Prompt

Educar a nuevos seguidores corrigiendo errores comunes de entrada.

Ejemplos Reales de Uso

Un canal de YouTube sobre fotografia mejord su retenciéon ensefiando “errores de
novato" y como evitarlos.

Palabras Clave

errores, principiantes, educacién, contenido practico

Plantilla para Usar el Prompt

"Actlia como educador de nuevos usuarios en [nicho]. Crea una guia para disefiar un
post que mencione 5 errores tipicos de principiantes en [tema], explicando brevemente
cada error y dando un consejo practico sobre como corregirlo de forma sencilla.”

4] clasescom 2



51. Prompt: Idea de Post de "Un Dia en Mi Vida" Adaptado

a Nicho

Objetivo del Prompt

Mostrar rutinas y habitos personales para acercar al creador a su audiencia.

Ejemplos Reales de Uso

Una escritora de contenido gan6é mas confianza de sus seguidores mostrando su rutina
diaria de trabajo.

Palabras Clave

rutina diaria, contenido personal, storytelling, marca personal

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como creador de contenido de marca personal. Disefia una idea de post tipo 'Un
Dia en Mi Vida' adaptado a [profesién o nicho], incluyendo: 5-7 momentos clave del dia,
estilo de redaccion cercano y breve reflexion final sobre un aprendizaje o habito
positivo."

52. Prompt: Esquema de Post para Responder a

Objeciones de Clientes

Objetivo del Prompt

Anticipar y aclarar dudas frecuentes del publico de manera pUblica y amistosa.
Ejemplos Reales de Uso

Una agencia digital aumenté su conversién respondiendo miedos comunes mediante
publicaciones especificas.

Palabras Clave

objeciones, ventas, confianza, marketing de contenidos

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como estratega de ventas en redes. Disefia un post para responder 3 objeciones
comunes de clientes de [producto o servicio], cada objecién presentada como pregunta
+ respuesta clara + ejemplo real que refuerce la soluciéon.”

4] clasescom 3



53. Prompt: Guia para Crear "Retos de X Dias” en Redes
Objetivo del Prompt

Fomentar participacion activa mediante mini retos tematicos.
Ejemplos Reales de Uso

Una entrenadora de fitness mejord su engagement con un reto gratuito de 7 dias de
entrenamiento en casa.

Palabras Clave

retos, participacion, engagement, gamificacion

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como disefiador de retos para redes. Crea una propuesta de reto de [cantidad]
dias sobre [tema], indicando: objetivo del reto, actividad diaria sugerida, dindmica de

participacién (hashtags, menciones, premios opcionales) y forma de incentivar a
completar el reto."

54. Prompt: Post "Top 5 Recursos Gratuitos que Uso y
Recomiendo”
Objetivo del Prompt

Ofrecer valor real compartiendo herramientas o recursos Utiles gratuitos.
Ejemplos Reales de Uso

Un creador de contenido educativo increment6 su trafico web recomendando recursos
gratuitos semanales.

Palabras Clave

recursos gratuitos, contenido de valor, recomendacién, confianza

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como creador de contenido Util. Disefia un post donde compartas 5 recursos

gratuitos imprescindibles para [nicho], explicando en 1-2 frases qué problema resuelve
cada recurso y como puede aplicarlo la audiencia.”

4] clasescom 4



55. Prompt: Guia para Contenido "Como Empecé en
[Nicho]"

Objetivo del Prompt

Humanizar y contar el origen personal de la experiencia en el nicho.

Ejemplos Reales de Uso

Un disefiador grafico aumenté el engagement contando sus primeros pasos en la
industria.

Palabras Clave

origen, historia personal, storytelling, inspiracion

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como narrador de marca personal. Crea un post sobre 'Cémo Empecé en

[nicho], incluyendo: momento inicial, primer desafio, primer logro, cambio de mentalidad,
y consejo que darias a alguien que recién empieza.”

56. Prompt: Post de "Mis 3 Herramientas Favoritas Para
[Objetivo]"

Objetivo del Prompt

Recomendar de manera cercana herramientas que faciliten lograr un objetivo.
Ejemplos Reales de Uso

Un copywriter gané credibilidad compartiendo sus herramientas favoritas de
productividad.

Palabras Clave

herramientas, recomendaciones, autoridad, marketing de contenidos

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como experto en [nicho]. Disefia un post que enumere 3 herramientas favoritas
para lograr [objetivo especifico], explicando brevemente para qué sirve cada una, por
qué la elegiste, y como se puede aplicar.”

4] clasescom 3



57. Prompt: Formato de Post "Leccion del Mes”

Objetivo del Prompt

Compartir un aprendizaje clave de forma periédica.

Ejemplos Reales de Uso

Una influencer de negocios fortalecié su conexion con el pablico compartiendo
aprendizajes de su propio proceso.

Palabras Clave

aprendizaje, reflexibn mensual, conexidn personal, educacién

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de contenido reflexivo. Disefia un post de ‘Leccién del Mes' para
[tema], incluyendo: breve contexto, error o experiencia inicial, lecciéon aprendida, y
sugerencia practica para que la audiencia aplique esa misma leccién.”

58. Prompt: Calendario de Posts Basados en Problemas y

Soluciones

Objetivo del Prompt

Identificar problemas comunes del publico y presentar soluciones practicas.
Ejemplos Reales de Uso

Un asesor financiero aumenté su engagement abordando problemas reales de su
audiencia semana a semana.

Palabras Clave

problema-solucion, educacion, contenido préactico, marketing estratégico

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como generador de contenido orientado a problemas. Crea un calendario de 8
publicaciones donde cada post identifique un problema com(n en [nicho] y proponga
una solucién clara y accionable.”

4] clasescom 3



59. Prompt: Guia para Posts de “"Errores Que Cometi en

[Tema]"

Objetivo del Prompt
Conectar desde la vulnerabilidad y la ensefianza.
Ejemplos Reales de Uso

Un emprendedor gané autoridad compartiendo errores propios y como los corrigio.
Palabras Clave

errores personales, vulnerabilidad, ensefianza, conexién emocional

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como storyteller en [nicho]. Crea una guia de 5 posts donde compartas un error

cometido en [tema], cémo te afectd, qué aprendiste de esa experiencia y un consejo
final para tu audiencia.”

60. Prompt: Esquema de Post "Tendencias que Estoy
Siguiendo”
Objetivo del Prompt

Mostrar actualizacion constante y liderazgo de opinion.
Ejemplos Reales de Uso

Un experto en eCommerce gand mas consultas compartiendo su analisis de tendencias

emergentes.

Palabras Clave

tendencias, actualizacion, liderazgo, contenido estratégico

Plantilla para Usar el Prompt

"Actlia como analista de tendencias en [nicho]. Disefia un post que enumere 3
tendencias actuales que estas siguiendo, explicando: qué es la tendencia, por qué es

relevante, cobmo impacta en el futuro del sector y qué recomienda hacer la audiencia
respecto a ella.”

4] clasescom
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61. Prompt: Formato de Post de "Tips de Oro"
Objetivo del Prompt

Compartir los mejores consejos que realmente hacen diferencia.
Ejemplos Reales de Uso

Una cuenta de productividad mejord su engagement publicando tips valiosos en
formato sencillo.

Palabras Clave

tips de oro, consejos clave, educacion practica, marketing de valor

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como experto en [nicho]. Disefia un post donde compartas 5 ‘Tips de Oro'

realmente Gtiles para quien quiere [lograr objetivo especifico], cada uno breve,
accionable y facil de aplicar desde hoy."

62. Prompt: Guia para Post de Celebracion de Hitos
Personales
Objetivo del Prompt

Compartir logros de manera humana y agradecida.
Ejemplos Reales de Uso

Un creador de contenido aumentd su conexion con la audiencia celebrando sus
primeros 10.000 seguidores.
Palabras Clave

hitos, celebraciones, storytelling, conexibn emocional
Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de marca personal. Disefia un post de celebracion de un hito en
[nicho o red social], incluyendo: qué se logrd, por qué es importante para ti,
agradecimiento a la comunidad y breve visién del préximo objetivo."

4] clasescom 3



63. Prompt: Post de "Mitos que Rompi en [Tema]"

Objetivo del Prompt

Desmentir ideas erréneas basadas en tu experiencia real.

Ejemplos Reales de Uso

Un asesor de inversiones educé a su audiencia derribando mitos comunes del mercado
financiero.

Palabras Clave

mitos rotos, desmitificacion, educacién, marketing de confianza

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como educador en [nicho]. Crea un post desmintiendo 3 mitos comunes en
[tema], explicando cada mito, por qué es falso basado en experiencia real y un consejo
practico relacionado.”

64. Prompt: Plan de Publicaciones Basado en Testimonios

de Clientes

Objetivo del Prompt

Usar prueba social real para ganar credibilidad.

Ejemplos Reales de Uso

Una consultora duplicé sus leads publicando testimonios de clientes satisfechos.
Palabras Clave

testimonios, prueba social, marketing de confianza, conversion

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como estratega de marketing de confianza. Crea 5 ideas de posts usando
testimonios reales de clientes de [producto o servicio], incluyendo: extracto breve del
testimonio, problema inicial del cliente, resultado obtenido y CTA para motivar a nuevos
clientes a probar.”
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65. Prompt: Post de "Mi Mayor Aprendizaje de Este ARo"
Objetivo del Prompt

Compartir crecimiento y evolucién personal o profesional.

Ejemplos Reales de Uso

Un consultor de negocios reforzé su imagen de lider contando su mayor aprendizaje
anual.

Palabras Clave

aprendizaje anual, evolucién, storytelling, contenido emocional

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de marca personal. Disefia un post donde compartas el mayor
aprendizaje que tuviste este afno en [nicho], incluyendo: contexto breve, desafio o

situacién que lo origind, cobmo impact6 en tu forma de trabajar y consejo final para
otros."

66. Prompt: Plan de Publicaciones de "Preguntas y

Respuestas Rapidas”

Objetivo del Prompt

Resolver dudas frecuentes de manera simple y dindmica.

Ejemplos Reales de Uso

Una marca de suplementos mejord su interaccién abriendo espacios semanales de
Q&A en redes.

Palabras Clave

preguntas y respuestas, Q&A, interaccion, contenido educativo

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como creador de contenido educativo. Disefia 5 ideas de publicaciones o mini
videos estilo Q&A para responder preguntas frecuentes sobre [nicho], cada una

incluyendo: la pregunta exacta, respuesta breve (menos de 100 palabras) y llamado a
comentar nuevas dudas.’

4] clasescom 0



67. Prompt: Formato de Post de "Top 3

[Consejos/Herramientas/Recursos]”
Objetivo del Prompt

Compartir listas breves de alto valor practico para la audiencia.
Ejemplos Reales de Uso

Un consultor freelance mejord su autoridad recomendando siempre 3 herramientas
clave en cada publicacion.

Palabras Clave

top 3, recomendaciones, contenido (til, autoridad

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como experto en [nicho]. Crea una serie de 3 posts titulados Top 3

[herramientas/consejos/recursos] para [lograr objetivo especifico], explicando
brevemente por qué cada uno es relevante y cémo aplicarlo inmediatamente.”

68. Prompt: Post de "Errores que Solia Cometer en
[Tema]”

Objetivo del Prompt

Mostrar evolucién personal o profesional para inspirar al publico.
Ejemplos Reales de Uso

Un fotégrafo mejord su engagement compartiendo errores comunes que cometia al
comenzar su carrera.

Palabras Clave

errores pasados, evolucion, aprendizaje, conexién emocional

Plantilla para Usar el Prompt

‘Actla como narrador de evolucién profesional. Disefia un post donde compartas 3

errores que solias cometer en [nicho], incluyendo: descripcion breve del error, como
afectaba tu trabajo y qué aprendiste para cambiarlo.”
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69. Prompt: Serie de Tips para Mejorar Productividad en
[Nicho]

Objetivo del Prompt

Brindar consejos practicos que ayuden a trabajar o crear mejor.

Ejemplos Reales de Uso

Una cuenta de productividad crecid publicando consejos semanales aplicables en
menos de 5 minutos.

Palabras Clave

productividad, eficiencia, consejos rapidos, optimizacién

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como creador de contenido sobre productividad. Propén una serie de 5 tips
especificos para mejorar la productividad en [nicho], cada uno incluyendo: problema
que resuelve, solucion practica y mini CTA para motivar la acciéon inmediata.”

70. Prompt: Guia para Crear "Posts de Primeros Pasos”
Objetivo del Prompt

Ayudar a principiantes a comenzar en un tema de manera simple.

Ejemplos Reales de Uso

Una educadora de disefio grafico aumenté su trafico generando contenidos tipo
"primeros pasos" en lllustrator.

Palabras Clave

primeros pasos, principiantes, educacién basica, onboarding

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como formador de principiantes en [nicho]. Crea 3 ideas de posts que expliquen
los primeros pasos para iniciarse en [tema], incluyendo: objetivo inicial,

materiales/herramientas necesarios y accién simple que se pueda realizar en menos de
30 minutos."
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71. Prompt: Post de "Lo Que Nadie Te Cuenta Sobre

[Tema]”
Objetivo del Prompt

Contar verdades poco conocidas para posicionarse como voz honesta y confiable.
Ejemplos Reales de Uso

Una coach de negocios destacé compartiendo dificultades reales de emprender que no
suelen contarse.

Palabras Clave

verdades incobmodas, honestidad, diferenciacion, storytelling

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como creador de contenido auténtico. Disefia un post donde cuentes 3
realidades poco conocidas sobre [tema], explicando: creencia comn vs. realidad,
pequefio ejemplo real que respalde tu afirmacién y consejo practico para quien quiera
empezar en ese camino.”

72. Prompt: Plan de Publicaciones "Mitos y Realidades”
Semanal
Objetivo del Prompt

Educar al pUblico desmintiendo conceptos equivocados sistematicamente.
Ejemplos Reales de Uso

Una nutricionista creci6 en autoridad al publicar un mito y su realidad cada semana.
Palabras Clave

educacidn, mitos, realidades, contenido educativo

Plantilla para Usar el Prompt

"Actlia como creador de contenido educativo en [nicho]. Disefia un calendario de 4
semanas para desmentir mitos sobre [tema], proponiendo cada semana: 1) mito coman,

2) por qué es falso, 3) explicacion accesible para el plblico general y 4) consejo para
actuar correctamente.”
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73. Prompt: Post de "Checklist para Saber si [Objetivo]
Esta Bien Hecho”

Objetivo del Prompt

Ayudar a autoevaluar si un trabajo o proceso fue realizado correctamente.
Ejemplos Reales de Uso

Un creador de contenido aumenté las descargas de su checklist para validar estrategias
de contenido.

Palabras Clave

checklist, evaluacién, mejora continua, calidad
Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de contenido practico. Disefia un checklist de 8 a 10 items que

permitan autoevaluar si [accién especifica] fue realizada correctamente, explicando
brevemente qué implica cumplir cada punto.”

74. Prompt: Formato de Post "Antes y Después de Aplicar
[Método]"

Objetivo del Prompt

Mostrar resultados concretos tras aplicar un método o estrategia.
Ejemplos Reales de Uso

Una mentora de productividad aumenté su autoridad mostrando transformaciones con
su sistema de organizacion.
Palabras Clave

antes y después, resultados, método, transformacion
Plantilla para Usar el Prompt

"Actlia como experto en [nicho]. Disefia un post tipo 'Antes y Después' mostrando los

cambios logrados tras aplicar [método], incluyendo: problema inicial, accién aplicada,
resultado logrado y breve reflexion sobre el proceso.”
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75. Prompt: Guia de Contenido "Cosas que Haria Diferente

Si Volviera a Empezar”

Objetivo del Prompt

Compartir consejos de experiencia real con tono humano y cercano.

Ejemplos Reales de Uso

Un consultor senior gand respeto compartiendo todo lo que haria distinto si empezara
hoy su carrera.

Palabras Clave

experiencia, aprendizaje, consejos sinceros, storytelling

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como mentor en [nicho]. Disefia un post donde compartas 5 cosas que harias
diferente si volvieras a empezar en [tema], explicando en cada punto: qué hiciste en su
momento, por qué lo cambiarias ahora y qué consejo darias a quienes estan
empezando.”

76. Prompt: Formato de Post de “Errores que Veo a Diario
en [Nicho]"

Objetivo del Prompt

Educar sefialando errores frecuentes observados en la practica diaria.

Ejemplos Reales de Uso

Un asesor de imagen gané autoridad corrigiendo errores comunes de estilo que veia en
redes.

Palabras Clave

errores comunes, observacioén real, educacioén, contenido practico

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como experto en [nicho]. Crea un post donde sefiales 3 errores frecuentes que
observas a diario en [tema], explicando cada error con ejemplo simple, su impacto
negativo, y consejo breve para corregirlo.”
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77. Prompt: Guia de Publicaciones "Lo Que Desearia Que

Mas Personas Supieran Sobre [Tema]"
Objetivo del Prompt

Compartir informacion valiosa que suele pasarse por alto.
Ejemplos Reales de Uso

Una creadora de contenido de bienestar crecié mostrando consejos poco conocidos

que mejoraban la calidad de vida.
Palabras Clave

informacion Gtil, verdades olvidadas, educacion, contenido de valor
Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como educador en [nicho]. Crea un post donde cuentes 3 cosas que desearias

que mas personas supieran sobre [tema], explicando: qué suele ignorarse, por qué es
importante saberlo y qué impacto positivo tiene aplicarlo.”

78. Prompt: Formato de Post de "Mi Primer [Experiencia] y
Qué Aprendi”
Objetivo del Prompt

Contar una experiencia personal que ensefe algo til.
Ejemplos Reales de Uso

Una disefiadora freelance aument6 su engagement compartiendo la historia de su
primer cliente.

Palabras Clave

primera experiencia, aprendizaje real, storytelling, autenticidad

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como narrador de experiencias reales. Crea un post sobre tu primera vez en
[situacion o logro en nicho], incluyendo: cémo surgié la oportunidad, cémo te sentiste,

qué errores cometiste, qué aprendiste y qué consejo le darias a alguien que estéa por
vivir lo mismo."
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79. Prompt: Plan de Publicaciones de "Consejos Que Me
Hubiera Gustado Saber"
Objetivo del Prompt

Compartir tips que hubieran hecho mas facil tu camino.

Ejemplos Reales de Uso

Un coach de emprendedores aumenté su engagement compartiendo consejos que
desearia haber recibido al empezar.

Palabras Clave

consejos, ayuda temprana, reflexion, contenido practico
Plantilla para Usar el Prompt
"ActGa como mentor de nuevos en [nicho]. Crea una serie de 5 publicaciones con

consejos que te hubiera gustado saber antes de empezar en [tema], explicando: por qué
son importantes y cémo aplicarlos hoy."

80. Prompt: Formato de Post de "Verdades Incomodas de
[Nicho]"

Objetivo del Prompt

Contar realidades dificiles que la mayoria no se anima a decir.
Ejemplos Reales de Uso

Una coach de vida mejoré su posicionamiento publicando verdades incémodas sobre
el desarrollo personal.

Palabras Clave

verdades incobmodas, transparencia, diferenciacion, storytelling

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como creador de contenido disruptivo. Crea un post donde compartas 3
verdades incémodas sobre [nicho], explicando: qué suele decirse (falso o incompleto),
qué ocurre realmente, y una breve reflexién sobre cémo enfrentar esa verdad.”

4] clasescom g



81. Prompt: Guia para Crear "Serie de Posts Basados en

Casos Reales”

Objetivo del Prompt

Ensefiar mediante ejemplos practicos de situaciones reales.

Ejemplos Reales de Uso

Un consultor aumentd su autoridad mostrando casos reales de éxito y error con sus
clientes.

Palabras Clave

casos reales, ejemplos practicos, educacion, autoridad

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como educador en [nicho]. Crea 3 ideas de posts basados en casos reales
(anénimos si es necesario), incluyendo: situacion inicial, problema principal, solucién
aplicada y resultado final, mas una reflexion o consejo.”

82. Prompt: Post de "Tendencia en Alza Que Estoy

Observando”

Objetivo del Prompt

Mostrar actualizacidn constante y vision estratégica.

Ejemplos Reales de Uso

Un creador de contenido de tecnologia gané relevancia comentando tendencias antes
que otros.

Palabras Clave

tendencias, visidn de futuro, actualizacion, diferenciacién

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como analista de tendencias. Crea un post donde expliques una tendencia
emergente en [nicho], detallando: qué es, sefales de que esta creciendo, cémo podria
afectar al sector y sugerencia de accion para aprovecharla.”
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83. Prompt: Serie de Publicaciones de "Errores que Todos

Cometemos Al Principio”

Objetivo del Prompt

Conectar desde la empatia y ensefar a evitar errores basicos.

Ejemplos Reales de Uso

Una especialista en marketing digital mejoré su engagement ensefiando errores
comunes de quienes inician.

Palabras Clave

errores de novato, conexion emocional, ensefianza, contenido Util

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como formador de nuevos en [nicho]. Disefia 5 posts donde expliques errores
muy comunes que la mayoria comete al empezar en [tema], incluyendo: por qué ocurre,
ejemplo tipico y como corregirlo.”

84. Prompt: Formato de Post "Mi Primer Gran Fracaso y
Qué Aprendi”

Objetivo del Prompt

Humanizar mostrando caidas reales y aprendizajes.

Ejemplos Reales de Uso

Un emprendedor gand autoridad mostrando su primer gran error empresarial y como se
recupero.

Palabras Clave

fracaso, resiliencia, aprendizaje, storytelling

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como storyteller de superacion. Crea un post donde cuentes tu primer gran
fracaso en [nicho], incluyendo: qué intentabas lograr, qué salié mal, como te afecté y qué
aprendiste que aln aplicas hoy."
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85. Prompt: Checklists Visuales para Simplificar

Conceptos

Objetivo del Prompt

Crear listas visuales que resuman pasos o claves practicas.

Ejemplos Reales de Uso

Un coach organizacional aument6 sus guardados en Instagram creando checklists
visuales simples.

Palabras Clave

checklists, visualizacion, contenido practico, guardados

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como creador de contenido visual. Disefia 3 ideas de checklists visuales para
explicar pasos clave o criterios importantes en [tema], cada uno con 5-7 puntos claros,
visualmente faciles de leer y compartir.”

86. Prompt: Guia de Posts de "Coémo Cambié Mi Forma de

Ver [Temal]"

Objetivo del Prompt

Compartir evolucién de pensamiento para inspirar reflexién en el publico.

Ejemplos Reales de Uso

Una coach de vida conecté méas con su audiencia mostrando cambios de mentalidad a
lo largo de su carrera.

Palabras Clave

cambio de perspectiva, reflexion, evolucién personal, storytelling

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como narrador de evolucién personal. Crea un post donde expliques cémo
cambié tu forma de ver [temal], incluyendo: creencia anterior, experiencia que te hizo
cambiar, nueva forma de pensar y beneficio que obtuviste con ese cambio.”
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87. Prompt: Formato de Post "3 Cosas que Habria Hecho

Distinto"

Objetivo del Prompt

Mostrar humildad y ensefar desde la experiencia.

Ejemplos Reales de Uso

Una mentora de negocios gand confianza de su audiencia mostrando errores que
cambiaria si volviera a empezar.

Palabras Clave

errores corregibles, humildad, ensefianza préactica, conexién real

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como mentor reflexivo. Crea un post donde compartas 3 cosas que harias
diferente si pudieras volver a empezar en [nicho], explicando: qué hiciste, por qué lo
cambiarias y qué consejo darias a quienes estan comenzando.”

88. Prompt: Plan de Publicaciones "Qué Haria Hoy si

Tuviera Que Empezar de Cero”

Objetivo del Prompt

Compartir estrategias y prioridades para nuevos en el nicho.

Ejemplos Reales de Uso

Un influencer de inversiones fortalecié su credibilidad compartiendo su plan si
comenzara desde cero.

Palabras Clave

plan inicial, estrategia de arranque, nuevos en nicho, educacién

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como experto estratégico. Crea un post donde expliques qué harias hoy si
tuvieras que empezar de cero en [nicho], incluyendo: pasos concretos, prioridades,
herramientas o recursos iniciales y advertencias para evitar errores comunes.”
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89. Prompt: Formato de Post "Tipicos Errores que Frenan

Tu Progreso”

Objetivo del Prompt

Ayudar a la audiencia a identificar conductas que limitan su avance.

Ejemplos Reales de Uso

Un coach de carrera gand interaccion mostrando bloqueos comunes que frenan el
crecimiento profesional.

Palabras Clave

bloqueos, errores limitantes, crecimiento, contenido de valor

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como coach de crecimiento. Disefia un post donde menciones 5 errores o
habitos comunes que frenan el progreso en [nicho], explicando: cémo reconocerlos y
qué cambio inmediato se puede hacer para superarlos.”

90. Prompt: Post de "Errores que Me Costaron

Tiempo/Dinero"

Objetivo del Prompt

Mostrar la importancia de las decisiones correctas compartiendo errores costosos.
Ejemplos Reales de Uso

Un emprendedor gané empatia relatando decisiones equivocadas que le costaron miles

de délares.

Palabras Clave

errores costosos, aprendizaje duro, storytelling, credibilidad

Plantilla para Usar el Prompt

"ActGa como mentor en [nicho]. Crea un post donde compartas 3 errores que te
costaron tiempo, dinero o energia, explicando: qué decidiste, qué no viste venir y qué
aprendiste para no repetirlo.”
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91. Prompt: Formato de Post "Consejos para Evitar Mis

Errores”

Objetivo del Prompt

Ayudar a otros a evitar tropiezos comunes basados en tu experiencia real.

Ejemplos Reales de Uso

Una creadora de contenido sobre disefio gané respeto mostrando errores que cometid
y cémo los solucioné.

Palabras Clave

errores evitables, consejos practicos, educacién, conexiéon

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como mentor basado en experiencia real. Crea un post donde compartas 5
consejos para evitar los errores mas importantes que cometiste al comenzar en [nicho],
explicando en una frase breve el contexto de cada error y la solucion ideal.”

92. Prompt: Post de "Tipicas Creencias que Me Limitaban

y Como Cambiaron”

Objetivo del Prompt
Mostrar evolucion de mentalidad y cémo impactd en tus resultados.
Ejemplos Reales de Uso

Una coach de mentalidad crecié exponiendo creencias limitantes que habia superado.
Palabras Clave

creencias limitantes, cambio de mentalidad, superacién, crecimiento
Plantilla para Usar el Prompt
"Actla como narrador de evolucién personal. Crea un post donde menciones 3

creencias que te limitaban en [nicho], explicando: en qué te afectaban, qué experiencia
te hizo cambiar de mentalidad, y qué resultados viste después.”
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93. Prompt: Formato de Post de "Costos Ocultos de No

Actuar a Tiempo"

Objetivo del Prompt

Motivar a la accion rapida mostrando consecuencias de la inaccion.

Ejemplos Reales de Uso

Un asesor financiero mejor6 su conversion alertando sobre pérdidas por no invertir a
tiempo.

Palabras Clave

inaccidn, costos ocultos, motivacién a actuar, contenido estratégico

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como educador estratégico en [nicho]. Crea un post donde expliques 3 ejemplos
de costos ocultos que sufre quien no actda a tiempo en [tema], detallando: qué pierde,
coémo afecta a largo plazo y qué accién concreta puede tomar hoy para evitarlo.”

94. Prompt: Serie de Posts de "Desafios que No Ves Hasta

Estar Dentro de [Nicho]"

Objetivo del Prompt

Mostrar dificultades reales que solo se conocen con la experiencia.

Ejemplos Reales de Uso

Un creador de startups gané respeto mostrando obstaculos ocultos de emprender que
nadie suele advertir.

Palabras Clave

dificultades reales, transparencia, conexién, educacion

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de contenido transparente. Disefia 3 posts donde cuentes
desafios que no se ven desde afuera en [nicho], explicando: por qué no se perciben al
principio, qué impacto tienen cuando aparecen, y consejo breve para prepararse mejor.”
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95. Prompt: Post de "Mini Guia para No Rendirte en

[Tema]”
Objetivo del Prompt

Motivar a la perseverancia en procesos largos o dificiles.
Ejemplos Reales de Uso

Una comunidad de estudiantes aumenté la retencién compartiendo guias de resiliencia
en estudios.

Palabras Clave

motivacién, perseverancia, resiliencia, guias practicas

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como coach de motivacién. Crea una mini guia de 5 puntos para ayudar a no

rendirse en [proceso o nicho], incluyendo: tip motivacional, consejo practico para los
dias dificiles, y un recordatorio de por qué vale la pena continuar.”

96. Prompt: Formato de Post de “Errores que Me

Ensefaron Mas que los Exitos”
Objetivo del Prompt
Revalorizar el aprendizaje a través de las caidas.

Ejemplos Reales de Uso

Un creador de contenido sobre negocios reforzé su credibilidad contando fracasos mas
valiosos que sus logros.

Palabras Clave

aprendizaje de errores, resiliencia, educacién emocional, storytelling

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como mentor reflexivo. Crea un post donde compartas 3 errores que te
ensefaron mas que tus éxitos en [nicho], explicando: qué aprendiste en cada caso,
cémo cambid tu forma de actuar, y consejo practico basado en esa experiencia.”
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97. Prompt: Plan de Publicaciones "Qué Haria Diferente si

Tuviera que Empezar en 2025"

Objetivo del Prompt

Actualizar consejos pensando en el contexto actual y futuro.

Ejemplos Reales de Uso

Un consultor de tecnologia aumentd su autoridad adaptando sus estrategias a las
tendencias de 2025.

Palabras Clave

adaptacion, proyeccién futura, educacion estratégica, reinvencion

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como experto actualizado en [nicho]. Crea una publicacién donde expliques qué
harias distinto si tuvieras que empezar en [tema] en 2025, incluyendo: nuevas
herramientas o habilidades que priorizarias, cambios de estrategia y errores que
evitarias viendo las tendencias actuales.”

98. Prompt: Formato de Post de “"Errores que Son Mas

Comunes de lo que Crees”

Objetivo del Prompt

Normalizar errores frecuentes para disminuir la frustracién en principiantes.

Ejemplos Reales de Uso

Un mentor de ventas humanizé el aprendizaje mostrando que incluso profesionales
cometen errores basicos.

Palabras Clave

normalizar errores, empatia, ensefianza, motivacién

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como formador de nuevos talentos. Disefia un post donde muestres 3 errores en
[nicho] que son mas comunes de lo que la gente cree, explicando: por qué ocurren, qué
sefalan en el proceso de aprendizaje y cémo corregirlos de forma practica.”
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99. Prompt: Guia para Crear "Manifiestos de Principios

Personales o Profesionales”

Objetivo del Prompt

Definir valores y principios que guien la accién y transmitan identidad.

Ejemplos Reales de Uso

Una lider de opinidn gand reconocimiento compartiendo su manifiesto personal sobre
cémo trabaja y vive.

Palabras Clave

manifiesto, principios, valores, identidad de marca

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de manifiestos. Disefia una guia para redactar un manifiesto de
principios para [marca personal o proyecto], incluyendo: 5-7 afirmaciones claras, tono
inspirador, y enfoque en la identidad y valores que guiaran cada accion.”

100. Prompt: Plan de Publicaciones Basadas en

"Reflexiones de Fin de Semana”

Objetivo del Prompt

Compartir reflexiones cortas para invitar a la introspecciéon en la audiencia.

Ejemplos Reales de Uso

Una cuenta de mindfulness aumentd el engagement publicando reflexiones breves cada
domingo.

Palabras Clave

reflexiones, introspeccién, conexidén emocional, contenido de valor

Plantilla para Usar el Prompt

"Actla como creador de contenido reflexivo. Disefia una serie de 8 ideas de 'Reflexiones
de Fin de Semana’ sobre [tema o nicho], cada una incluyendo: una pregunta para pensar,
una mini historia personal breve o un consejo de introspeccién simple y accionable.”
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	Introducción 
	Crear contenido todos los días no es fácil. La inspiración no siempre llega sola y la presión por ser constante puede volverse un desafío.​ Esta guía fue creada para ayudarte a generar ideas, estructurar publicaciones, optimizar tu producción de contenido y mantener tu creatividad activa usando inteligencia artificial como aliada. 
	Vas a encontrar 100 prompts listos para usar en ChatGPT (o en otras plataformas de IA) para pensar videos, posts, reels, artículos, podcasts, newsletters, ideas de campañas y más. 
	Esta guía es útil para: 
	●​Creadores de contenido de Instagram, TikTok, YouTube o LinkedIn​ 
	●​Streamers, podcasters y blogueros​ 
	●​Marcas personales que producen contenido propio​ 
	●​Agencias de marketing de contenidos​ 
	●​Community managers​ 
	●​Emprendedores que manejan sus propias redes 
	 
	​ 
	 
	 
	 
	 
	¿Qué es un prompt? 
	Un prompt es una consigna que le das a una inteligencia artificial para que te proponga una respuesta útil: una idea, un guión, una lista de temas o una estructura de publicación. 
	Ejemplo: 
	“Proponé 5 ideas de reels para una marca personal de fitness enfocados en tips rápidos de entrenamiento.” 
	Con esta guía podés: 
	●​Generar ideas de contenido diario para redes sociales​ 
	●​Redactar guiones de videos, podcasts o reels​ 
	●​Pensar temas para newsletters, blogs o ebooks​ 
	●​Armar calendarios de contenido mensual​ 
	●​Pedir formatos alternativos para el mismo tema​ 
	●​Optimizar la forma en que presentás tus ideas​ 
	●​Mejorar tus títulos y llamados a la acción​ 
	●​Crear contenido para lanzamientos, retos o eventos especiales​ 
	●​Pedir variaciones de tono (más formal, más divertido, más emocional)​ 
	●​Organizar tu estrategia de contenido según objetivos de crecimiento 
	 
	Cómo registrarse en ChatGPT (opción principal) 
	1.​Entrá en https://chat.openai.com 
	2.​​ 
	3.​Hacé clic en Sign up​ 
	4.​Elegí registrarte con email, cuenta de Google o Microsoft 
	5.​​ 
	6.​Ingresá tu número de teléfono para verificar tu identidad​ 
	7.​¡Listo! Ya podés empezar a escribir tus prompts​ 
	  
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	¿Dónde escribir los prompts? 
	Una vez dentro de ChatGPT, vas a ver una caja de texto abajo de todo. Ahí donde apuntamos con la flecha es donde se pega el prompt. 
	​ Escribís o pegás el texto, y tocás Enter. Vas a recibir una respuesta automática en segundos. 
	También podés pedirle que mejore o cambie el resultado: 
	“Hacelo más divertido”, “traducilo al inglés”, “ponelo en formato lista”, “agregale emojis”, etc. 
	 
	 
	 
	 
	¿Y si no quiero usar ChatGPT? 
	También podés usar estos prompts en otras plataformas de inteligencia artificial: 
	●​Eaxy.ai 
	●​Claude.ai 
	●​Deekseek.com 
	●​Gemini (Google) 
	El funcionamiento es el mismo: copiás, pegás y recibís una respuesta automática. 
	 

