
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Introducción 

Sentirte bien, verte bien y expresarte a través de tu estilo no debería ser 
complicado. Esta guía está pensada para ayudarte a encontrar inspiración, 
mejorar tu rutina de cuidado personal y descubrir nuevas ideas de moda y 
belleza usando herramientas de inteligencia artificial. 

Vas a encontrar 100 prompts listos para usar en ChatGPT (o plataformas 
similares) para pedir tips de belleza, crear outfits diarios, mejorar tu 
skincare, encontrar looks para ocasiones especiales o simplemente 
experimentar con tu estilo. 

Esta guía es útil para: 

●​ Personas que quieren mejorar su imagen personal​
 

●​ Aficionados a la moda y el skincare​
 

●​ Creadores de contenido de belleza y estilo​
 

●​ Estilistas y asesores de imagen​
 

●​ Profesionales de peluquería, maquillaje o estética​
 

●​ Personas que quieren construir su propio estilo de manera práctica 
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¿Qué es un prompt? 

Un prompt es una consigna que le das a una inteligencia artificial para que 
te proponga respuestas útiles: rutinas de belleza, combinaciones de ropa, 
consejos de cuidado personal o ideas para sentirte mejor en tu día a día. 

Ejemplo: 

“Dame una rutina simple de skincare para piel mixta usando 
productos accesibles.” 

Con esta guía podés: 

●​ Crear rutinas de cuidado facial y corporal personalizadas​
 

●​ Pedir ideas de outfits diarios, para eventos o viajes​
 

●​ Descubrir combinaciones de colores que te favorezcan​
 

●​ Buscar inspiración para cambios de look​
 

●​ Encontrar consejos de maquillaje según tu tipo de piel​
 

●​ Armar listas de básicos de armario según tu estilo​
 

●​ Mejorar tu organización diaria de autocuidado​
 

●​ Recibir tips de bienestar, alimentación y hábitos saludables 
relacionados a belleza​
 

●​ Pedir ideas de accesorios, peinados o tendencias actuales 
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Cómo registrarse en ChatGPT (opción principal) 

1.​ Entrá en https://chat.openai.com 

2.​ ​
 

3.​ Hacé clic en Sign up​

 
4.​ Elegí registrarte con email, cuenta de Google o Microsoft 

5.​ ​
 

4 

https://chat.openai.com
https://chat.openai.com


 

6.​ Ingresá tu número de teléfono para verificar tu identidad​

 
7.​ ¡Listo! Ya podés empezar a escribir tus prompts​
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¿Dónde escribir los prompts? 
 

Una vez dentro de ChatGPT, vas a ver una caja de texto abajo de todo. Ahí 
donde apuntamos con la flecha es donde se pega el prompt. 

 

​
 Escribís o pegás el texto, y tocás Enter. Vas a recibir una respuesta 
automática en segundos. 

También podés pedirle que mejore o cambie el resultado: 

“Hacelo más divertido”, “traducilo al inglés”, “ponelo en formato lista”, 
“agregale emojis”, etc. 
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¿Y si no quiero usar ChatGPT? 

También podés usar estos prompts en otras plataformas de inteligencia 
artificial: 

●​ Eaxy.ai 
●​ Claude.ai 
●​ Deekseek.com 
●​ Gemini (Google) 

El funcionamiento es el mismo: copiás, pegás y recibís una respuesta 
automática. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

https://eaxy.ai
https://claude.ai
https://deekseek.com
https://gemini.google.com


 

1. Prompt: Tutorial de Maquillaje Diario en 10 Minutos 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a elaborar un maquillaje sencillo y rápido para uso cotidiano. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer subió un video demostrando este maquillaje rápido para madres ocupadas: 
corrector ligero, rubor en crema y máscara de pestañas. Obtuvo comentarios positivos 
porque las seguidoras replicaron la rutina antes de ir a trabajar. 

Palabras Clave​
 maquillaje exprés, rutina matutina, look natural, sencillez 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un maquillador experto y describe paso a paso un maquillaje de 10 minutos 
para el día a día: selección de productos básicos (primer, corrector, rubor, máscara), 
aplicación rápida y tips para retocarlo al mediodía." 

 

2. Prompt: Guía de Limpieza de Cutis para Principiantes 

Objetivo del Prompt​
 Ofrecer pasos claros (limpieza, tónico, hidratación) para quienes inician su rutina facial. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista compartió un reel con la rutina de cuidado facial en la noche: lavado con gel 
suave, tónico calmante, crema hidratante. Sus seguidores la agradecieron por simplificar la 
sobreinformación que había en redes. 

Palabras Clave​
 cuidado facial, rutina básica, limpieza, hidratación 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Explica cómo alguien sin conocimiento previo de skincare puede armar su rutina: producto 
de limpieza adecuado a su tipo de piel, tónico o esencia y crema hidratante. Indica 
frecuencia y sugerencias de marcas de bajo costo." 
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3. Prompt: Reseña de Productos Capilares para Cabello Seco 

Objetivo del Prompt​
 Evaluar champús, acondicionadores y mascarillas, calificando resultados en brillo y 
suavidad. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una bloguera analizó 5 productos para cabello seco probándolos durante un mes. Dio 
puntuaciones de 1 a 5 en nutrición y precio, ayudando a sus lectoras a elegir. Recibió más 
de 50 comentarios pidiendo más reseñas similares. 

Palabras Clave​
 cabello seco, champú nutritivo, acondicionador intensivo, reseña 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un reviewer y compara 3 productos para cabello seco (champú, mascarilla, 
acondicionador). Describe su textura, aroma, ingredientes principales, pros/contras y 
resultados tras varias semanas de uso." 

 

4. Prompt: Tutorial de Uñas Decoradas con Diseños Minimalistas 

Objetivo del Prompt​
 Explicar un paso a paso de manicura fácil y estética minimal, usando pinceles finos o 
stickers delicados. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una manicurista subió fotos de “nail art” con líneas finas y pequeños puntos dorados. Sus 
seguidoras replicaron los diseños en casa y aplaudieron la elegancia sin ser recargado. 

Palabras Clave​
 nail art, minimalismo, stickers, manicura fácil 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una manicurista profesional y enseña una manicura minimal: desde el cuidado 
previo (limar y quitar cutículas) hasta dibujar líneas o puntos con pincel ultrafino, 
recomendando colores suaves y cómo sellar con top coat." 

 

 

 

 

 

9 



 

5. Prompt: Ideas de Outfits Sostenibles con Prendas Recicladas 

Objetivo del Prompt​
 Promover el uso de ropa de segunda mano o reciclada, mostrando combinaciones de moda 
actual. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer hizo un haul con prendas de thrift shops, armando 3 looks frescos y 
modernos. Sus seguidores quedaron motivados a buscar ropa vintage y sumar conciencia 
ecológica al estilo diario. 

Palabras Clave​
 moda sostenible, thrifting, segunda mano, reciclado 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un estilista ecofriendly y muestra 3 outfits usando ropa de segunda mano: 
describe cómo elegiste las prendas, tips para combinar estilos vintage con accesorios 
modernos y la importancia de la moda circular." 

 

6. Prompt: Rutina de Peinado para Cabello Rizado Natural 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a realzar los rizos con productos adecuados, métodos de secado y peines 
especiales. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Un youtuber con cabello rizado explicó su rutina: aplicar crema de peinar, secar con difusor 
y no cepillar en seco. Sus seguidores con cabello similar apreciaron la guía, notando 
mejoras en definición. 

Palabras Clave​
 cabello rizado, definición, difusor, crema de peinar 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Detalla paso a paso cómo una persona con cabello rizado puede lavarlo, aplicar 
acondicionador leave-in, usar difusor a baja temperatura y qué peine o técnica (finger coils) 
utilizar para obtener rizos definidos y sin frizz." 
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7. Prompt: Reseña de Maquillaje “Low-Cost” vs. Marcas Premium 

Objetivo del Prompt​
 Comparar la calidad y resultados de cosméticos baratos frente a productos de lujo, con 
opiniones sinceras. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una beauty blogger testó labiales de farmacia y los comparó con uno de alta gama. Realizó 
fotos antes-después y analizó pigmentación y duración. Concluyó que algunos de bajo costo 
no envidiaban al de lujo. 

Palabras Clave​
 low-cost, marcas premium, comparación, reseña 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una comparadora neutral y elige 2 productos de maquillaje (base o labial) en 
versión económica y en versión de alta gama. Evalúa cobertura, durabilidad, acabado y 
relación calidad-precio, ofreciendo tu veredicto final." 

 

8. Prompt: Guía de Tendencias de Colores para la Temporada 

Objetivo del Prompt​
 Informar sobre la paleta cromática de moda para la próxima estación (primaveral, otoñal, 
etc.). 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una diseñadora publicó un post “Colores Pantone Primavera”: verde menta, lila suave y 
amarillo pastel. Sugirió combinaciones y fotos de pasarelas. A sus lectoras les sirvió para 
actualizar su armario con esos tonos. 

Palabras Clave​
 tendencias de color, paleta cromática, temporada, pasarelas 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un asesor de moda y describe la paleta de colores que reinará la siguiente 
temporada (ej. primavera). Indica 3-4 colores clave, cómo combinarlos y ejemplos de 
prendas o accesorios que destaquen esas tonalidades." 
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9. Prompt: Tutorial “Hazlo Tú Misma/o” (DIY) de Accesorios 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a fabricar un accesorio (diadema, collar, pulsera) con materiales simples, 
fomentando la creatividad. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer craft mostró cómo hacer chokers con cinta de terciopelo y un dije en el 
centro, ahorrando dinero. Sus seguidoras etiquetaron fotos de sus propias creaciones, 
mostrando estilos diversos. 

Palabras Clave​
 DIY, accesorios, manualidades, tutorial 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una bloguera de manualidades y explica cómo fabricar un accesorio (p.e. 
collar boho) usando cordones y cuentas. Menciona materiales necesarios, pasos de 
ensamble y posibles variaciones de color o estilo." 

 

10. Prompt: Looks de Oficina Confortables pero Profesionales 

Objetivo del Prompt​
 Sugerir outfits formales pero cómodos, combinando tendencias sin perder seriedad en 
entornos laborales. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista presentó 5 conjuntos para oficina donde reemplazaba tacones altos por 
zapatos planos elegantes y blazers suaves en lugar de chaquetas rígidas. Sus seguidoras 
de oficina comentaron que lo practicaron y se sentían más frescas y elegantes. 

Palabras Clave​
 look de oficina, comodidad, formal, estilismo laboral 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un estilista corporativo y muestra 3 propuestas de outfit: pantalón holgado + 
blusa sobria + zapato flat, vestido cruzado con chaqueta ligera, etc. Explica por qué cada 
elección logra verse profesional sin sacrificar comodidad." 
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11. Prompt: Reseña de Fragancias de Temporada (Perfumes) 

Objetivo del Prompt​
 Dar opiniones sobre perfumes según la estación o tendencia, describiendo notas 
aromáticas y sensación. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una youtuber probó 4 fragancias florales ideales para primavera-verano. Definió notas de 
salida (cítricas), corazón (flor de azahar) y duración aproximada. Sus fans quedaron 
encantadas con las descripciones que facilitaban imaginar el aroma. 

Palabras Clave​
 fragancias, perfumes, notas aromáticas, reseña 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una experta en perfumería y compara 3 fragancias recientes, indicando sus 
notas de salida, corazón y fondo, en qué ocasión lucen mejor (día casual, noche elegante) y 
la persistencia aproximada en la piel." 

 

12. Prompt: Peinados Recogidos para Bodas o Eventos Formales 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar peinados elegantes tipo moños o coletas elaboradas, aptos para ceremonias, con 
tips de fijación y accesorios. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista wedding subió un tutorial de recogido bajo con mechones sueltos y adornos 
florales. Fue muy popular entre novias y madrinas, quienes buscaban un look sofisticado 
pero no rígido. 

Palabras Clave​
 peinados de boda, recogidos, formal, tutorial 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Explica cómo realizar un peinado recogido elegante: dividir el cabello, fijar con horquillas, 
dar volumen en la coronilla y añadir un detalle (broche o flores). Recomienda productos de 
fijación que garanticen duración toda la noche." 
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13. Prompt: “Mis Favoritos del Mes” (Productos de Belleza) 

Objetivo del Prompt​
 Hacer una lista de cosméticos o artículos preferidos, explicando por qué fueron top durante 
el mes. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer subía un video mensual con 5 productos: un serum, una paleta de sombras 
y un champú, entre otros. Al compartir su experiencia y precios, sus seguidores sentían 
cercanía y probaban las recomendaciones. 

Palabras Clave​
 favoritos del mes, productos, experiencia personal, recomendaciones 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un vlogger y presenta 5 favoritos de belleza del mes: menciona marca, precio, 
por qué te encantó y a quién le recomendarías cada producto. Comparte alguna anécdota 
personal que respalde tu elección." 

 

14. Prompt: Estilo “Minimalista” vs. “Maximalista” en Moda 

Objetivo del Prompt​
 Comparar dos corrientes opuestas y dar ejemplos de prendas y accesorios en cada 
corriente. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una bloguera mostró su armario minimal (colores neutros, cortes limpios) y luego otra 
versión maximal (estampados y muchos adornos). Los lectores se inspiraron en su propia 
estética para definirse o mezclar ambos. 

Palabras Clave​
 minimalista, maximalista, contraste, ejemplos 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un consultor de estilo y explica qué caracteriza un look minimal (paleta neutra, 
pocos accesorios) frente a uno maximal (colores vibrantes, superposición). Muestra 2 
ejemplos de outfits en cada tendencia y sus ventajas estéticas." 
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15. Prompt: Guía de Automaquillaje para Piel Madura 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar técnicas de maquillaje que favorezcan a mujeres u hombres con arrugas o líneas 
de expresión, evitando efecto acartonado. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una maquilladora profesional demostró cómo usar bases ligeras e iluminadores sutiles, 
resaltando rasgos sin remarcar líneas. Publicó fotos de antes-después en clientes de 50+ 
años, generando confianza y agradecimientos. 

Palabras Clave​
 maquillaje piel madura, arrugas, iluminador sutil, efecto natural 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un maquillador especializado en piel madura y describe una rutina: base ligera 
con acabado luminoso, corrector específico para ojeras sin cuartear y sombras en tonos 
suaves. Indica qué pinceles usar para difuminar con cuidado." 

 

16. Prompt: Review de Ropa Deportiva (Leggins, Tops) para 
Entrenamiento 

Objetivo del Prompt​
 Comparar marcas y modelos de prendas fitness, valorando comodidad, transpiración y 
diseño. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer fitness probó varios leggings en su rutina de gimnasio: una marca resaltaba 
por su ajuste y otra por su tejido anti-sudor. Calificó la elasticidad y la duración tras lavados, 
orientando a quien quería prendas duraderas. 

Palabras Clave​
 ropa deportiva, gym, leggings, transpiración 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un entrenador de estilo deportivo y analiza 3 conjuntos de ropa fitness: 
leggings y tops. Destaca la comodidad en movimiento, la sujeción, la transpirabilidad del 
tejido y el estilo para lucir bien mientras se entrena." 
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17. Prompt: Tutorial de Maquillaje de Ojos Ahumados (Smokey Eyes) 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar la técnica del ahumado clásico, con consejos de difuminado y elección de 
sombras base y oscuras. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una youtuber realizó un video explicando cómo construir el smokey eyes gradualmente y 
evitar manchas. Usó tonos marrones para principiantes y luego mostró una versión con 
negro intenso para eventos nocturnos. 

Palabras Clave​
 smokey eyes, difuminado, sombras, maquillaje de ojos 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Detalla paso a paso la creación de un ojo ahumado: aplicar sombra base clara, luego un 
tono medio en la cuenca y uno oscuro en la esquina externa. Enseña trucos para difuminar 
correctamente, evitando líneas bruscas y logrando un efecto degradado." 

 

18. Prompt: Guía de Estilo Masculino Casual y Elegante 

Objetivo del Prompt​
 Recomendar conjuntos para hombres que desean verse con un toque sofisticado sin 
renunciar a la comodidad. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Un asesor de imagen presentó outfits con chinos, camisa semi-entallada y zapatillas 
limpias de cuero. Sus seguidores valoraron la versatilidad para citas o reuniones informales, 
adoptando un look equilibrado. 

Palabras Clave​
 estilo masculino, casual elegante, chinos, camisa, asesoría 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un asesor de moda para hombres y ofrece 3 combinaciones: (1) pantalón 
chino + camisa oxford + zapatos casuales, (2) jeans oscuros + blazer + camiseta básica, (3) 
bermudas elegantes + polo. Explica cómo cada look logra un aire refinado sin ser 
demasiado formal." 
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19. Prompt: Reseña de Productos Orgánicos para el Cabello 

Objetivo del Prompt​
 Analizar champús y acondicionadores naturales, sin químicos agresivos, y sus resultados a 
mediano plazo. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista probó champús orgánicos con aceites esenciales. Concluyó que el cabello 
tardaba un poco en acostumbrarse, pero a la larga notó menos irritaciones y brillo natural. 
Sus lectoras con cuero cabelludo sensible apreciaron la recomendación. 

Palabras Clave​
 productos orgánicos, champú natural, aceite esencial, reseña 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un crítico de belleza ecofriendly y reseña 2 champús y 1 acondicionador 
orgánicos. Comenta sus ingredientes clave, efecto en el cuero cabelludo y la experiencia del 
aroma, señalando cómo difiere de productos convencionales." 

 

20. Prompt: Tutorial de Maquillaje de Noche “Glam” con Brillos 

Objetivo del Prompt​
 Mostrar un look intenso para fiestas o eventos nocturnos, usando sombras brillantes y 
labios llamativos. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer de fiestas enseñó cómo lograr un “glitter smoky eye” y unos labios rojos, con 
pestañas postizas dramáticas. Sus seguidoras replicaron el maquillaje en celebraciones, 
compartiendo fotos del resultado glamuroso. 

Palabras Clave​
 maquillaje nocturno, glam, glitter, labios rojos 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un maquillador de eventos y describe la rutina para un maquillaje glam: 
prebase luminosa, sombras con glitter, delineado intenso y pestañas postizas. Añade un 
labial rojo o borgoña y un toque de iluminador en pómulos." 
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21. Prompt: Consejos para Mezclar Estampados sin Lucir Recargada 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a combinar prints (rayas, lunares, flores) de forma armónica, evitando que se vean 
excesivos. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista demostró cómo unir una blusa de topos con una falda de rayas en la misma 
gama cromática. Sus lectoras, al principio temerosas de mezclas, ganaron confianza al ver 
su propuesta con resultados atractivos. 

Palabras Clave​
 mix de estampados, moda, armonía, prints 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un estilista y detalla 3 reglas para mezclar estampados: gama de color 
unificada, un print dominante y otro secundario, y equilibrio en accesorios neutros. Muestra 
un ejemplo práctico (florales + rayas, lunares + cuadros)." 

 

22. Prompt: Review de Herramientas de Peinado (Plancha, Rizador) 

Objetivo del Prompt​
 Evaluar distintas marcas de herramientas (planchas, tenacillas) considerando facilidad de 
uso, temperatura y protección del cabello. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Un blog de belleza comparó 3 planchas con distinta tecnología iónica. Mostró fotos del 
resultado en mechones rizados, planchados y analizó si maltrataban menos el pelo. Sus 
lectoras eligieron en base a su veredicto. 

Palabras Clave​
 herramientas de peinado, plancha, rizador, protección del cabello 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un experto en peluquería y compara 2 planchas y 1 rizador en aspectos como 
tiempo de calentamiento, ajustes de temperatura, peso y si incorporan tecnología para 
cuidar el cabello. Evalúa pros y contras con una conclusión final." 
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23. Prompt: Look “Genderless” o Andrógino en Moda Actual 

Objetivo del Prompt​
 Exponer tendencias de moda unisex, con prendas que se adaptan sin distinción de género, 
fusionando estilo y comodidad. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer unisex presentó outfits con pantalones rectos, camisetas oversize y 
chaquetas denim que cualquiera podía usar. El público celebró la libertad y la versatilidad, 
permitiendo expresarse sin etiquetas de género. 

Palabras Clave​
 genderless, andrógino, unisex, moda neutra 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un asesor de moda inclusiva y sugiere piezas genderless: pantalones 
holgados, blazers de corte recto, camisetas minimalistas. Menciona cómo jugar con 
proporciones, colores neutros o neutros vibrantes, y accesorios sutiles." 

 

24. Prompt: Tutorial de Tintes Fantasy (Colores Pastel o Neón) 

Objetivo del Prompt​
 Mostrar el proceso para teñir el cabello en colores fantasía, cuidando la decoloración y la 
duración del color. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una colorista explicó cómo lograr un rosa pastel, detallando la decoloración previa y los 
matices para no dañar tanto el pelo. Sus seguidores con espíritu alternativo siguieron el 
tutorial y etiquetaron sus selfies con el tono pastel soñado. 

Palabras Clave​
 tintes fantasy, decoloración, rosa pastel, neón 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una peluquera especialista y describe cómo preparar el cabello para un tinte 
fantasía (ej. lila pastel): el nivel de decoloración, la aplicación de la tintura semipermanente 
y consejos de mantenimiento para que el color dure." 
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25. Prompt: Ejercicio de Crear un “Moodboard” de Inspiración para un 
Desfile 

Objetivo del Prompt​
 Desarrollar un tablero con imágenes, texturas y colores que definan el estilo o concepto 
para una colección de moda. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Un diseñador junior propuso un moodboard con fotos de bosques otoñales, aves y música 
jazz. De ahí salió la paleta marrón/verde, estampados de plumas y un aire melancólico-chic 
para su pequeña colección. 

Palabras Clave​
 moodboard, inspiración, colección de moda, desfile 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un director creativo y arma un moodboard conceptual: elige una paleta de 3-5 
colores, texturas (terciopelo, lana, cuero) y referencias visuales (paisajes, artes, música) 
que definan la atmósfera de una colección de pasarela." 

 

26. Prompt: Guía de Accesorios para Realzar Looks Básicos 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a usar collares, cinturones o bufandas que conviertan un outfit simple en algo con 
estilo personal. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista combinó un jeans + camiseta blanca con un cinturón dorado y un collar étnico, 
mostrando el cambio radical que daban los accesorios. Recibió comentarios de personas 
que revitalizaron su armario sin gastar mucho en prendas nuevas. 

Palabras Clave​
 accesorios, realzar, estilo personal, looks básicos 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un asesor de imagen y muestra 3 formas de elevar un outfit básico (camiseta 
+ jeans): usando un collar statement, un sombrero llamativo o un cinturón con textura. 
Explica cómo equilibrar para no sobrecargar." 
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27. Prompt: Propuesta de Metamorfosis de Look (Antes y Después) 

Objetivo del Prompt​
 Ilustrar la transformación completa de una persona (peinado, maquillaje, vestuario) en un 
estilo renovado. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una stylist buscó voluntarios para un “cambio de look.” Documentó fotos del aspecto previo 
y tras su asesoría, con corte de cabello moderno y outfit adaptado a su figura. Publicó el 
resultado en su blog, generando interés en sus servicios. 

Palabras Clave​
 cambio de look, metamorfosis, antes y después, estilismo 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un consultor de cambio de imagen y describe un caso: cómo era la persona 
(color de pelo, ropa habitual), qué se quiso destacar o corregir, y el resultado final. Incluye 
explicaciones del nuevo corte, maquillaje y vestuario." 

 

28. Prompt: Guion de Video “Get Ready With Me” para Evento Especial 

Objetivo del Prompt​
 Narrar cómo alguien se alista para una boda, una graduación o una fiesta, mostrando su 
proceso de maquillaje, peinado y look. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer filmó “GRWM para una boda,” enseñando desde que elige el vestido, su 
peinado recogido y el maquillaje dorado. Sus seguidores sintieron acompañarla en su 
preparación y la forma de tomar decisiones de estilo. 

Palabras Clave​
 Get Ready With Me, evento, boda, graduación 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un creador de contenido y redacta el guion para un video GRWM en que 
muestres cómo escoges outfit, maquillaje y peinado para un evento formal (boda o fiesta). 
Menciona cada paso, tus reflexiones y el resultado final en cámara." 
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29. Prompt: Tutorial de Maquillaje para Fotografía o Sesiones de Fotos 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a resaltar rasgos ante la cámara y evitar brillos indeseados, con contornos suaves 
y polvos matificantes. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Un maquillador profesional asesoró a modelos amateurs a ajustar su base y sellar la zona 
T para sesiones al aire libre. El resultado: fotos con piel impecable sin verse acartonada, 
generando más likes en redes. 

Palabras Clave​
 maquillaje de fotografía, contorno, matificante, set de fotos 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un maquillador de estudio y describe la preparación de la piel para fotografía: 
prebase para uniformar poros, base con cobertura media, contorno suave para definir 
facciones y polvos translúcidos en zonas de brillo. Añade un iluminador sutil para realce." 

 

30. Prompt: “Fashion Haul” de Temporada y Crítica Personal 

Objetivo del Prompt​
 Mostrar las compras recientes de la temporada y dar opiniones sobre si valen la pena o no. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una blogger exhibió sus compras de rebajas de primavera: vestidos florales, sandalias y 
complementos. Comentó qué prendas consideraba una buena inversión y cuáles quizás 
había que devolver. Recibió muchos comentarios de lectoras interesadas. 

Palabras Clave​
 fashion haul, compras, rebajas, crítica personal 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una fashion blogger y haz un haul contando 5 prendas o accesorios que 
adquiriste en la nueva temporada. Describe cada ítem, por qué te atrajo y si lo 
recomendarías a tu audiencia, enfatizando tu gusto o posibles reparos." 
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31. Prompt: Outfits para Climas Lluviosos (Moda Impermeable) 

Objetivo del Prompt​
 Proponer looks que combinen funcionalidad (ropa impermeable, botas de agua) con estilo, 
evitando verse desaliñado. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer demostró que se puede vestir con trench coat en tonos pastel y botas de 
goma con diseño chic. Sus seguidoras adoptaron ideas para lucir en días grises, 
sintiéndose listas ante la lluvia. 

Palabras Clave​
 clima lluvioso, impermeable, botas, trench coat 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un estilista en días de lluvia y propone 3 looks: un abrigo impermeable en 
color vibrante, botas de agua con estampado, sombrero o paraguas fashion y prendas 
resistentes a la humedad, sin perder el sentido de la moda." 

 

32. Prompt: Peinados con Trenzas Diferentes (Boxer Braids, Trenza 
Espiga, etc.) 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar distintos estilos de trenzas para múltiples longitudes de cabello, con consejos de 
fijación y estilo. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una youtuber publicó un tutorial de 4 trenzas: desde la simple cola de pez hasta las boxer 
braids. Su audiencia mezcló ideas, etiquetándola en redes con sus versiones. Fue un éxito 
en escuelas y rutinas deportivas. 

Palabras Clave​
 trenzas, boxer braids, espiga, tutorial de peinado 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una trenzadora experta y presenta 3 tipos de trenza: la espiga (fishtail), las 
boxer braids y una trenza lateral suelta. Explica paso a paso cómo dividir el pelo, cruzar 
mechones y qué spray o aceite usar para controlar el frizz." 
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33. Prompt: Reseña de Suplementos y Vitaminas para Cabello y Uñas 

Objetivo del Prompt​
 Analizar si los suplementos populares realmente fortalecen cabello y uñas, basado en 
experiencia de varios meses. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una bloguera probó colágeno y biotina por 3 meses. Comparó fotos de antes y después de 
su pelo y uñas, concluyendo que había cierta mejora en grosor. Aclaró que no es magia y 
combinó con buena alimentación. 

Palabras Clave​
 suplementos, vitaminas, cabello, uñas, reseña 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un analista de belleza y cuenta tu experiencia tomando 2 suplementos (ej. 
biotina, colágeno) por un periodo. Menciona cambios observados en cabello y uñas, 
advertencias o contras, y la importancia de acompañarlo con dieta adecuada." 

 

34. Prompt: Tutorial de Sombras con Purpurina para Fiestas 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a usar glitter en párpados sin que se corra, creando un maquillaje de fiesta 
llamativo. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer de maquillaje mostró la técnica del “glitter glue” y la combinación de 
sombras oscuras con destellos plateados. Recibió miles de likes de chicas que replicaron el 
look para discotecas y celebraciones. 

Palabras Clave​
 sombras con glitter, fiesta, pegamento, maquillaje luminoso 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Explica cómo preparar el párpado con prebase especial, aplicar sombra base y luego fijar 
purpurina con un producto adhesivo. Recomienda un pincel o incluso la yema de los dedos 
para mayor intensidad. Concluye con consejos de limpieza post-fiesta." 
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35. Prompt: Looks de Verano con Tejidos Frescos 

Objetivo del Prompt​
 Recomendar conjuntos ligeros, en telas como lino o algodón, para combatir el calor sin 
sacrificar estilo. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista subió un carrusel de fotos luciendo camisas de lino oversize y pantalones 
culotte de algodón. Sus lectores hallaron inspiración para vestirse en climas calurosos. 

Palabras Clave​
 verano, tejidos frescos, lino, algodón, estilo ligero 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un consultor de moda veraniega y propone 3 outfits con telas transpirables 
(camisas de lino, vestidos de algodón, shorts fluidos). Indica colores claros y complementos 
(sombreros, gafas) para lucir fresca y chic bajo el sol." 

 

36. Prompt: Review de Cremas Anti-edad con Diferentes Ingredientes 
(Retinol, Ácido Hialurónico) 

Objetivo del Prompt​
 Comparar cremas con activos antiedad, viendo diferencias de efecto y recomendación 
según tipo de piel. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una blogger analizó retinol vs. ácido hialurónico vs. péptidos, probando cada crema unas 
semanas. Su conclusión guió a personas de piel sensible a preferir texturas suaves con 
hialurónico. 

Palabras Clave​
 anti-edad, retinol, ácido hialurónico, comparación 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un experto en skincare y compara 3 cremas antiedad: una basada en retinol, 
otra en ácido hialurónico y otra en péptidos. Señala en qué se distingue su acción, a qué 
pieles conviene cada una y precauciones de uso." 
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37. Prompt: Elaborar un Calendario de Contenidos de Belleza para 
Redes Sociales 

Objetivo del Prompt​
 Diseñar un plan semanal/mensual, con temas variados (tutoriales, tips, reviews) para 
mantener audiencia comprometida. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una creadora de contenido planeó su calendario: lunes “trucos express,” miércoles 
“reseñas,” viernes “vivo Q&A.” Notó mayor engagement, pues su público esperaba la 
dinámica de cada día. 

Palabras Clave​
 calendario, contenidos de belleza, estrategia, redes sociales 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un planner de contenido y define un calendario mensual con 2-3 posteos 
semanales: un tutorial de maquillaje, una reseña de producto y un tip rápido de peinado o 
cuidado de la piel. Explica objetivo y formato (video, foto, texto) para cada uno." 

 

38. Prompt: Tutorial de “Maquillaje Natural” para Hombres (Cubre 
imperfecciones) 

Objetivo del Prompt​
 Explicar una rutina mínima de productos para chicos que desean disimular ojeras y 
granitos, sin lucir recargado. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Un influencer grooming dio pasos simples: corrector leve en ojeras, polvos traslúcidos y 
bálsamo labial. Varios seguidores masculinos agradecieron que se normalizara su deseo de 
lucir mejor sin ser evidente. 

Palabras Clave​
 maquillaje hombres, cobertura, imperfecciones, look natural 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un asesor de imagen masculina y describe una rutina de maquillaje mínima 
para hombres: corrector sobre granitos u ojeras, un toque de polvo en T, bálsamo labial. 
Explica cómo no se note demasiado e invite a mayor seguridad." 
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39. Prompt: Propuesta de “Dress Code” para una Fiesta Temática (Años 
20, Disco, etc.) 

Objetivo del Prompt​
 Dar ideas de vestuario según la temática elegida, con accesorios clave que transporten a la 
época o estilo. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una wedding planner organizó una boda con tema años 20: recomendó flecos, perlas y 
sombreros estilo gánster. Invitados se lucieron y las fotos reflejaron la esencia retro. 

Palabras Clave​
 dress code, fiesta temática, años 20, disco, accesorios 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un asesor de eventos y sugiere un dress code para una fiesta inspirada en la 
era de los 20: vestidos con flecos, cintillos con plumas, trajes con corbata de moño. 
Menciona accesorios, peinados y colores icónicos para sumergir a todos en esa atmósfera." 

 

40. Prompt: Tutorial de Edición de Fotos de Moda (Luz, Filtros, 
Composición) 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a influencers cómo retocar fotos de outfits o maquillajes para Instagram de manera 
profesional, sin distorsionar la realidad. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Un influencer de moda compartió su proceso de edición: ajustaba la luz, realzaba colores 
suaves y evitaba filtros exagerados. Logró fotos coherentes con su marca personal. Su feed 
se veía uniforme y atractivo. 

Palabras Clave​
 edición de fotos, moda, luz, filtros, composición 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un experto en edición y describe los pasos para retocar una foto de look: 
corregir exposición, balance de blancos, realzar ligeramente la saturación de tonos de piel y 
atuendo, y usar una app o software (ej. Lightroom) para un estilo armonioso." 
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41. Prompt: Ejercicio de Escritura Creativa sobre la Historia de un 
Perfume 

Objetivo del Prompt​
 Narrar la historia ficticia de cómo se creó cierta fragancia: su inspiración, el perfumista, las 
notas y emociones. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Un redactor elaboró la “leyenda” detrás de un perfume floral, diciendo que su creadora viajó 
a un jardín secreto en la Provenza. Inspiró a usuarios a imaginar ese aroma como una 
experiencia romántica. 

Palabras Clave​
 historia de un perfume, inspiración, narrativa, notas 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un cuentacuentos de fragancias y escribe la historia ficticia de un nuevo 
perfume: quién lo creó, qué viaje inspiró sus notas (flores exóticas o especias), y la emoción 
que busca evocar en quienes lo usan." 

 

42. Prompt: Desfile Virtual de Moda en Reels o TikTok 

Objetivo del Prompt​
 Proponer ideas para presentar varios looks en un video corto, con transiciones dinámicas y 
música acorde. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer lanzó un reel con 5 atuendos cambiando de outfit al ritmo de la música. 
Cada transición era un salto o golpe de efecto, enganchando visualmente en pocos 
segundos. Fue viral por su creatividad. 

Palabras Clave​
 desfile virtual, reels, transiciones, música acorde 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un productor de contenido y diseña un mini-desfile en video: 5 cambios de 
look, cada uno con una transición (salto, giro de cámara). Elige una canción rítmica para 
encajar con los movimientos. Menciona detalles de cada outfit en breves textos 
superpuestos." 
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43. Prompt: Reseña de Skincare Coreano (Cuidado Asiático) 

Objetivo del Prompt​
 Analizar la rutina de 10 pasos coreanos, explicando cada producto (limpiadora doble, 
esencia, sérum, etc.). 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una bloguera probó la rutina coreana por un mes. Publicó su reseña detallada: “doble 
limpieza,” “tónico,” “esencia,” “sheet mask,” etc. Su piel se volvió más luminosa y sus 
seguidores notaron la disciplina del método. 

Palabras Clave​
 skincare coreano, rutina 10 pasos, luminosidad, disciplina 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un consultor de K-beauty y explica en orden la rutina coreana de 10 pasos: 
doble limpieza (aceite + base acuosa), exfoliante, tónico, esencia, sérum, sheet mask, 
crema para ojos, hidratante, protector solar, señalando la lógica de cada uno." 

 

44. Prompt: Cómo Combinar Zapatos Deportivos con Ropa Casual de 
Moda 

Objetivo del Prompt​
 Dar tips para mezclar sneakers con vestidos, faldas o jeans, creando un look urbano-chic. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista combinó zapatillas blancas con una falda plisada y sudadera oversize, 
mostrándose juvenil y cómoda. Su post tuvo reacciones positivas de lectoras que dijeron 
adiós a los tacones en fines de semana. 

Palabras Clave​
 zapatos deportivos, urbano-chic, combinar, comodidad 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un asesor casual y propone 3 formas de usar sneakers con ropa femenina: (1) 
falda midi + camiseta + sneakers blancos, (2) vestido veraniego + chaqueta denim + 
sneakers color pastel, (3) jeans ajustados + blazer ligero + zapatillas minimalistas." 
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45. Prompt: Guía de Autopeinado con Rulos Calientes 

Objetivo del Prompt​
 Mostrar cómo colocar rulos térmicos para conseguir ondas suaves o rizos definidos, sin 
dañar demasiado el cabello. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una youtuber usó rulos calientes y dio tips para tiempo de exposición. Sus seguidores con 
cabellos lacios vieron cómo lograr ondas glam sin plancha constante. 

Palabras Clave​
 rulos calientes, ondas suaves, peinado, cero plancha 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una profesional de peinados en casa y explica la técnica de rulos térmicos: 
calienta los rulos, divide el cabello por secciones, enrolla desde puntas hacia arriba y 
mantén 15-20 minutos. Enseña truco para fijar con spray y soltar con cuidado." 

 

46. Prompt: Cómo Armar un “Capsule Wardrobe” Minimalista 

Objetivo del Prompt​
 Explicar la idea de tener pocas prendas combinables, simplificando el vestidor con básicos. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer adoptó 30 prendas versátiles: 5 pantalones neutros, 5 tops, 3 chaquetas... 
Hacía decenas de combinaciones sin recargar su armario. Sus seguidores se sumaron al 
reto de estilo minimal y práctico. 

Palabras Clave​
 capsule wardrobe, básicos, minimalista, combinaciones 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una asesora de estilo minimal y sugiere un método para crear un armario 
cápsula: elige cuántas prendas total (ej. 30), define la paleta de colores neutros y un par de 
acentos, y menciona qué básicos no deben faltar (camisa blanca, pantalón negro, etc.)." 
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47. Prompt: Reseña de Brochas y Esponjas de Maquillaje 

Objetivo del Prompt​
 Hablar sobre distintas herramientas (brochas kabuki, esponja tipo beauty blender) y sus 
usos específicos en la aplicación. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una beauty vlogger analizó 6 brochas: base, corrector, contorno, rubor, sombras y 
difuminado. Explicó cerdas sintéticas vs. naturales. Sus lectoras descubrieron que no 
necesitaban tantas si escogían las correctas de buena calidad. 

Palabras Clave​
 brochas, esponjas, aplicación, maquillaje, reseña 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un experto en herramientas de maquillaje y describe 4 brochas esenciales 
(base, polvos, sombras, difuminado) y una esponja tipo blender. Explica sus características, 
materiales y consejos de limpieza para prolongar su vida útil." 

 

48. Prompt: Tutorial de Peinado Vintage (Pin-Up, Años 50) 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a recrear un estilo retro con ondas al agua, flequillo pin-up o coleta rockabilly. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista enamorada de lo retro grabó un tutorial con bandanas, rizos marcados y 
delineado de ojos cat-eye. Sus seguidoras organizaban fiestas temáticas y amaban lucir ese 
aire cincuentero. 

Palabras Clave​
 peinado vintage, pin-up, rockabilly, ondas al agua 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un peluquero retro y explica cómo hacer un peinado años 50 con ondas 
marcadas y flequillo enrollado (victory rolls). Indica qué productos fijadores usar y cómo 
complementar con un pañuelo o bandana pin-up." 
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49. Prompt: Ideas de Regalos de Belleza (Kits, Sets de Maquillaje) 

Objetivo del Prompt​
 Sugerir opciones de regalo para fiestas o cumpleaños, con sets y kits temáticos (cuidado 
facial, spa en casa, maquillaje). 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer propuso un kit de mascarillas, sales de baño y velas aromáticas como 
regalo relax. Obtuvo buena respuesta de gente buscando obsequios diferentes y prácticos, 
ideal para Navidad o cumpleaños. 

Palabras Clave​
 regalos de belleza, kits, sets, obsequio 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un asesor de compras y propone 3 kits de belleza para regalar: un combo de 
skincare (mascarilla + sérum), otro de maquillaje básico (labial + paleta neutral) y uno de 
spa en casa (sales, cremas, velas). Explica por qué son detallitos encantadores." 

 

50. Prompt: Reseña de Pestañas Postizas y Cómo Aplicarlas 

Objetivo del Prompt​
 Describir varios tipos de pestañas falsas (naturales, voluminosas) y la forma correcta de 
adherirlas sin dañar el párpado. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una youtuber mostró la diferencia entre unas “whispies” suaves y unas dramáticas 3D. 
Enseñó a recortar el ancho al tamaño del ojo y a usar pegamento con aplicador. Sus fans ya 
no temen colocarlas para eventos especiales. 

Palabras Clave​
 pestañas postizas, tipos, aplicación, reseña 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una maquilladora y compara 2 estilos de pestañas postizas (naturales vs. 
dramáticas). Menciona cómo medir el ojo, cortar el excedente, aplicar pegamento y 
presionar con pinzas. Suma tips para retirarlas sin dañar las pestañas naturales." 
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51. Prompt: Tipos de Cortes de Pelo Femenino Según Forma de Rostro 

Objetivo del Prompt​
 Asesorar sobre cortes recomendados para rostros redondos, cuadrados, ovalados, etc., 
resaltando sus rasgos. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una stylist publicó un post con ilustraciones de diferentes rostros y ejemplos de cortes: el 
bob para rostros largos, capas suaves para redondos. Sus seguidoras agradecieron la 
claridad al decidir su próximo corte. 

Palabras Clave​
 cortes de pelo, forma de rostro, asesoría, estilo femenino 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un estilista capilar y sugiere cortes ideales para cada tipo de rostro: redondo 
(capas que alargan), cuadrado (flequillos y ondulados suaves), triangular (volumen en la 
parte superior), y ovalado (prácticamente cualquier corte)." 

 

52. Prompt: Look de Invierno con Capas y Tejidos Abrigados 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a vestirse en capas (camiseta, suéter, abrigo) sin perder elegancia, usando 
bufandas y gorros a juego. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer mostró su “outfit layering”: suéter fino, chaqueta de cuero y un abrigo 
encima, más bufanda gruesa. Su feed recibió muchos likes de regiones frías, agradeciendo 
el estilo sin congelarse. 

Palabras Clave​
 invierno, capas, tejido, abrigo, layering 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un estilista invernal y describe cómo usar 2-3 capas: prenda interior (jersey 
ligero), prenda media (chaqueta) y abrigo exterior, combinando colores y texturas. Añade un 
consejo sobre bufandas, gorros y guantes que sumen un toque chic." 
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53. Prompt: Ejercicio de Fotografía de Maquillaje (Antes y Después) 

Objetivo del Prompt​
 Explicar cómo capturar fotos profesionales de un rostro sin maquillar y luego maquillado, 
resaltando detalles. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una bloguera mostró su set: luz natural cerca de una ventana, un fondo neutro y zoom al 
final para revelar la diferencia. Al final, su comparativa de “antes y después” resultó clara y 
atractiva para su tutorial. 

Palabras Clave​
 fotografía maquillaje, antes y después, luz natural, detalles 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un fotógrafo de belleza y describe pasos para retratar a una modelo sin 
maquillaje, luego con el look final: posición de luz, ángulo del rostro, fondo neutro y close-up 
en los ojos o labios. Recomienda cámara o smartphone con buena resolución." 

 

54. Prompt: Review de Tecnología “Gua Sha” y Rodillos Faciales 

Objetivo del Prompt​
 Analizar si estas herramientas de masaje facial aportan beneficios reales (drenaje linfático, 
firmeza) y cómo usarlas. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer wellness probó la piedra Gua Sha y un rodillo de cuarzo, haciendo masajes 
diarios. Afirmó que notó relajación de la mandíbula y leve desinflamación. Sus seguidores la 
imitaron, reportando sensación de spa casero. 

Palabras Clave​
 gua sha, rodillo facial, masaje, drenaje linfático 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un tester de herramientas faciales y evalúa el rodillo de cuarzo y la Gua Sha. 
Explica qué movimientos hacer en la frente, pómulos y cuello, y si notaste algún cambio en 
la hinchazón o luminosidad de la piel, indicando recomendaciones." 
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55. Prompt: Fashion “Challenge” de 7 Días, 7 Outfits 

Objetivo del Prompt​
 Proponer a la audiencia vestir un look distinto cada día, con un tema o prenda base en 
cada ocasión. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una creadora retó a su comunidad a no repetir pantalones en 7 días, sacando del clóset 
esa ropa olvidada. Cada participante subía foto en redes, haciendo sentir cohesión de grupo 
y mostrando creatividad. 

Palabras Clave​
 fashion challenge, 7 días, outfits distintos, reto comunitario 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un host de reto de moda y lanza el ‘7 días, 7 outfits’: cada día se centra en un 
tipo de prenda (lunes: falda, martes: vaqueros, etc.). Anima a tu público a compartir fotos y 
describe brevemente tus propias combinaciones." 

 

56. Prompt: Guía de Estilo para Mamás Primerizas 

Objetivo del Prompt​
 Aportar consejos a madres recientes para vestirse con comodidad postparto, sin renunciar 
al estilo personal. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista y madre mostró looks holgados con faldas con cintura elástica, blusas 
frontales prácticas para lactancia y calzado slip-on. Sus seguidoras encontraban inspiración 
para sentirse lindas tras el parto. 

Palabras Clave​
 mamás primerizas, comodidad, postparto, estilo personal 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un asesor de moda maternal y sugiere prendas versátiles: vestidos amplios 
con botones (fáciles para lactancia), pantalones con cintura elástica, calzado cómodo pero 
chic. Explica cómo un par de accesorios puede levantar el look." 
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57. Prompt: Tutorial de Tintes Naturales para Teñir Ropa en Casa 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a utilizar ingredientes vegetales (cúrcuma, té, remolacha) para dar color a telas y 
renovar prendas viejas. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer DIY aplicó té negro para convertir una camiseta blanca en un tono marrón 
vintage. Documentó el proceso y el resultado, inspirando a su audiencia a experimentar con 
tintes caseros. 

Palabras Clave​
 tintes naturales, teñir ropa, cúrcuma, DIY 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una experta DIY y explica cómo preparar un tinte vegetal (ej. cúrcuma para 
amarillo, remolacha para rosado), hervir la prenda y fijar el color con sal o vinagre. Indica los 
cuidados para que dure y no destiña rápidamente." 

 

58. Prompt: Reseña de Labiales Mate vs. Labiales Satinados 

Objetivo del Prompt​
 Comparar texturas, duración y comodidad de labiales mate con los de acabado satinado o 
cremoso. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una blogger hizo swatches en su brazo de 5 tonos mate y 5 satinados. Analizó la 
resequedad vs. hidratación, señalando quién preferiría un acabado u otro. Su post tuvo muy 
buen engagement por las fotos comparativas. 

Palabras Clave​
 labiales mate, satinados, swatch, textura 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una comparadora de labiales y selecciona 2 tonos mate y 2 satinados de 
distintas marcas. Evalúa su pigmentación, sensación en los labios y cuánto tiempo 
permanecen sin retoque, brindando tu conclusión final para cada categoría." 
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59. Prompt: Guía de Looks “Monocromáticos” 

Objetivo del Prompt​
 Explicar cómo vestirse de un solo color o sus variaciones, logrando un efecto estilizado y 
armonioso. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una stylist combinó distintas gamas de beige: pantalón crudo, suéter camel, abrigo 
caramelo. Ese conjunto se veía elegante y minimal. Sus lectoras replicaron la idea con gris 
o negro total, confirmando que es un truco de estilo efectivo. 

Palabras Clave​
 monocromático, un solo color, armonía, minimal 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un estilista y explica cómo armar un look monocromático: elige un color base 
(beige, gris, negro) y juega con sus tonalidades. Indica cómo añadir texturas variadas (lana, 
algodón) para evitar que luzca aburrido." 

 

60. Prompt: Coaching de Imagen para Entrevistas de Trabajo 

Objetivo del Prompt​
 Asesorar sobre ropa, peinado y maquillaje adecuados para impresionar positivamente en 
una entrevista laboral formal. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una asesora sugirió a su cliente usar un traje sencillo en color neutro, camisa sin 
estampados llamativos y zapatos cerrados. Remarcó llevar cabello recogido y maquillaje 
discreto. El cliente se sintió seguro en su entrevista y logró el puesto. 

Palabras Clave​
 imagen laboral, entrevista, formalidad, asesoría 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un coach de imagen profesional y brinda 5 consejos para vestir en una 
entrevista de trabajo formal: colores sobrios, calzado pulcro, peinado ordenado, maquillaje 
discreto y un accesorio que no distraiga. Agrega un tip final para la postura." 
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61. Prompt: Comparación de Métodos de Depilación (Cera, Láser, 
Crema) 

Objetivo del Prompt​
 Explicar pros y contras de cada técnica de depilación, duración, dolor y coste aproximado. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una blogger de belleza publicó una tabla comparativa de la depilación con cera caliente, la 
crema depilatoria y el láser. Sus seguidores agradecieron la claridad sobre el número de 
sesiones, dolor y presupuesto requerido para cada método. 

Palabras Clave​
 depilación, cera, láser, crema, pros y contras 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un consultor de belleza y describe tres métodos de depilación populares: 1) 
Cera (caliente o fría), 2) Crema depilatoria, 3) Láser. Analiza ventajas (coste, duración) y 
desventajas (irritación, dolor, inversión inicial) para orientar a tus lectores." 

 

62. Prompt: Tutorial de Maquillaje “Cut Crease” 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar la técnica de maquillaje para remarcar la cuenca del ojo con un trazo definido, 
generando un look sofisticado. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer mostró en un video cómo delinear la cuenca con corrector para que la 
sombra clara se notara con precisión. El look final era dramático, ideal para fiestas. Sus 
suscriptoras replicaron el efecto y mencionaron sentirse más “pro.” 

Palabras Clave​
 cut crease, maquillaje de ojos, delinear cuenca, efecto dramático 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una maquilladora y explica paso a paso la técnica ‘cut crease’: delimitar la 
cuenca con corrector tras aplicar una sombra base oscura, luego rellenar con sombra más 
clara en el párpado móvil. Añade tips para difuminar los bordes y evitar líneas duras." 
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63. Prompt: Guía de Estilo Nupcial para Novias y Damas de Honor 

Objetivo del Prompt​
 Dar consejos de vestidos, peinados y maquillaje para lucir en una boda, destacando 
armonía y el papel de cada participante. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una wedding planner ofreció “el pack nupcial”: la novia con un vestido de corte sirena y 
velo largo, mientras las damas llevaban vestidos similares en tono pastel. Todas lucieron 
peinados semirrecogidos y maquillaje suave. Recibió muchas consultas para más ideas. 

Palabras Clave​
 estilo nupcial, novia, damas de honor, armonía, vestidos 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un asesor de bodas y detalla cómo coordinar la imagen de la novia y sus 
damas: tipo de vestido (largo, color), peinado compartido o variaciones en recogidos, 
maquillaje con paleta unificada y accesorios que unan el conjunto sin eclipsar a la novia." 

 

64. Prompt: Estilo “Boho Chic” en Moda Casual 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a crear un look bohemio: prendas fluidas, estampados étnicos, flecos, accesorios 
artesanales. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista mostró su look boho: falda larga con estampado tribal, chaleco con flecos y 
pulseras múltiples. Perfecto para festivales de música y paseos informales, según sus 
seguidoras que adoptaron el estilo libre y relajado. 

Palabras Clave​
 boho chic, prendas fluidas, flecos, estilo bohemio 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un estilista bohemio y sugiere un outfit boho chic: falda maxi estampada, top 
suelto, chaleco de flecos y sandalias planas. Indica cómo combinar collares largos y 
pulseras para lograr esa vibra relajada y desenfadada." 
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65. Prompt: Review de Protectores Solares para Rostro 

Objetivo del Prompt​
 Analizar cremas SPF específicas para el rostro, evaluando acabado, sensación en piel y 
protección. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una blogger de skincare probó 4 protectores solares: uno mate, otro con acabado 
luminoso, uno químico y otro físico. Recomendó para piel grasa el matificante y, para piel 
seca, el que aportaba hidratación. La guía ayudó a reducir dudas sobre brillos o irritaciones. 

Palabras Clave​
 protector solar, SPF, mate, luminoso, reseña 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un experto en skincare y compara 3 protectores solares faciales (SPF 30, 50, 
etc.). Describe su textura (crema, gel), el acabado (mate o dewy) y para qué tipo de piel lo 
recomiendas. Aclara si deja ‘white cast’ o no." 

 

66. Prompt: Tutorial de Delineados Oculares Creativos (Gráfico, Doble 
Línea) 

Objetivo del Prompt​
 Proponer diseños de delineado más allá del “cat eye” básico, con formas y colores 
llamativos. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una maquilladora artística mostró delineados color neón en formas geométricas, ideal para 
editoriales o fiestas temáticas. Sus seguidores se atrevieron a experimentar en festivales de 
música, resaltando en redes su originalidad. 

Palabras Clave​
 delineados, gráfico, doble línea, maquillaje creativo 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una maquilladora experimental y describe 3 delineados únicos: 1) Doble línea 
paralela sobre el párpado, 2) ‘Negative space’ con huecos sin pintar, 3) un delineado neón 
en la parte inferior. Explica cómo lograrlos con precisión y qué pincel o delineador usar." 
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67. Prompt: Cómo Mantener el Cabello Teñido (Retocar Raíces y 
Cuidado de Color) 

Objetivo del Prompt​
 Dar pautas para retocar raíces en casa o en salón, mantener color vibrante y evitar 
desgaste rápido. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una peluquera subió tips para cabellos rubios: usar shampoo matizador y retocar el 
crecimiento cada 6 semanas. Así se evitaba la oxidación del color y el efecto anaranjado. 
Sus clientas agradecieron la explicación. 

Palabras Clave​
 mantener color, raíces, retocar, shampoo matizador 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una experta colorista y explica cómo retocar raíces de un tinte sin arruinar la 
longitud. Incluye consejos de lavado (champú especial), mascarillas protectoras del color y 
cada cuánto tiempo revisar la raíz para que el tono se mantenga uniforme." 

 

68. Prompt: Tendencias de Zapatos en Pasarela (Tacones, Botas, Planos) 

Objetivo del Prompt​
 Informar sobre estilos de calzado que están en alta moda (punta cuadrada, suela track, 
tacones kitten, etc.). 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una bloguera de pasarelas resumió el calzado visto en la Semana de la Moda de Milán: 
botas chunky, tacones kitten y sandalias de tiras minimalistas. Sus lectoras luego buscaron 
versiones asequibles inspiradas en esas tendencias. 

Palabras Clave​
 zapatos, tendencias, pasarela, estilos 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un analista de desfiles y menciona 3 tendencias de calzado vistas en 
pasarelas: botas chunky con suela track, tacones bajos tipo kitten y sandalias con tiras finas 
minimalistas. Explica cómo integrarlos en looks diarios o de fiesta." 
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69. Prompt: Tutorial de “Contour” y “Highlight” para Esculpir el Rostro 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar la técnica de contorno con bronzer y la iluminación en zonas estratégicas para 
perfilar y realzar rasgos. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una maquilladora mostró dónde aplicar contorno bajo pómulos y en la mandíbula, y un 
iluminador en el arco de cupido y tabique nasal. Sus seguidoras notaron mayor definición en 
sus facciones sin parecer artificial. 

Palabras Clave​
 contour, highlight, esculpir rostro, bronzer, iluminador 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un profesional de maquillaje y describe cómo aplicar polvo de contorno en 
pómulos, sienes y mandíbula, además de un iluminador en los puntos altos (hueso de la 
ceja, pómulos, puente de la nariz) para lograr un rostro definido pero armonioso." 

 

70. Prompt: Moda de Baño - Comparativa de Trajes de Baño (Bikini, Una 
Pieza) 

Objetivo del Prompt​
 Revisar distintos estilos de trajes de baño, materiales y qué siluetas favorecen, dando 
opciones a diferentes tipos de cuerpo. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una blogger veraniega probó bikinis con tops halter y una pieza con escote profundo, 
mostrando cómo elegía según busto pequeño o caderas anchas. Sus lectoras agradecieron 
la honestidad y los tips de sujeción. 

Palabras Clave​
 traje de baño, bikini, una pieza, tipo de cuerpo 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un asesor de trajes de baño y compara 2 bikinis y 1 traje entero. Explica qué 
corte favorece a quien tiene busto grande, caderas anchas o abdomen que desea disimular, 
y menciona colores/telas que estén de moda esta temporada." 
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71. Prompt: Tutorial de Secado Profesional en Casa (Blowout) 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a realizar un secado tipo salón en casa, con volumen, brushing y acabado pulido. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista demostró cómo usar el cepillo redondo en secciones pequeñas, aplicar calor y 
terminar con chorro de aire frío. Sus seguidoras obtuvieron ese efecto “recién salido de la 
peluquería” sin gastar en un salón cada semana. 

Palabras Clave​
 blowout, secado profesional, brushing, volumen 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un estilista de salón y explica cómo hacer un blowout profesional: usar 
protector térmico, secar por secciones con cepillo redondo, dirigir el aire desde la raíz y 
terminar con un chorro frío. Añade tips para mantener el volumen todo el día." 

 

72. Prompt: Guía de Labios Rojos Perfectos (Diferentes Tonos de Rojo) 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a elegir el tono de rojo adecuado (cálido, frío) y la técnica de delineado y relleno 
para un acabado impecable. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una maquilladora explicó que los subtonos de piel fríos lucen mejor con rojos azulados, 
mientras pieles cálidas con rojos anaranjados. Sus seguidoras dejaron de temer al labial 
rojo y obtuvieron looks más armónicos. 

Palabras Clave​
 labios rojos, subtonos, delineado, acabado impecable 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un experto en maquillaje de labios y distingue los rojos fríos y cálidos. 
Recomienda cómo delinear primero, rellenar con pincel o barra, y sellar con polvos si se 
busca mayor durabilidad. Explica con qué tipo de piel o look combina cada tono." 
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73. Prompt: Estilo “Athleisure” - Mezclar Ropa Deportiva con Prendas 
Urbanas 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a combinar leggings o sudaderas deportivas con chaquetas, bolsos o tacones, 
creando un look casual-deportivo. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer mostró cómo usar pantalones de yoga con un blazer estructurado y 
sneakers premium, logrando un aire desenfadado pero moderno. Recibió comentarios de 
sus seguidoras que confirmaron esa fusión para salidas informales. 

Palabras Clave​
 athleisure, ropa deportiva, urbano, mix casual 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un estilista athleisure y describe 3 looks mezclando piezas de gym (leggings, 
sudaderas) con moda urbana (blazer, falda, chaqueta de cuero). Aconseja calzado y bolsos 
que unifiquen el conjunto sin perder comodidad." 

 

74. Prompt: Tutorial de Nail Art con Temática de Temporada (Navidad, 
Halloween, etc.) 

Objetivo del Prompt​
 Mostrar diseños de uñas inspirados en festivos, con colores y motivos (copos de nieve, 
calabazas). 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una manicurista mostró diseño navideño con muñecos de nieve y glitter rojo, paso a paso. 
Sus fans en redes replicaron la idea en diciembre, posteando sus uñas festivas. 

Palabras Clave​
 nail art, temática, temporada, festivo 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una manicurista creativa y elige un tema (Navidad, Halloween, San Valentín). 
Enseña un diseño de uñas fácil: colores base, dibujo de detalles (renos, calabazas o 
corazones) y un barniz final de brillo para sellar." 
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75. Prompt: Review de Cremas para Manos y Pies (Hidratación Intensiva) 

Objetivo del Prompt​
 Analizar diferentes cremas que alivian sequedad en manos/pies, con texturas y fragancias. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una blogger en clima frío presentó 4 cremas de manos ultra hidratantes y 2 para pies con 
urea. Sus seguidores confirmaron encontrar la mejor fórmula para su resequedad invernal. 

Palabras Clave​
 cremas de manos, pies, hidratación, review 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un crítico de productos para extremidades y reseña 2 cremas de manos y 2 
cremas de pies. Explica la consistencia (ligera o densa), si deja sensación grasosa, sus 
ingredientes destacados (manteca de karité, urea) y el grado de hidratación que brindan." 

 

76. Prompt: Tips de Vestimenta para Fotografías de Graduación 

Objetivo del Prompt​
 Dar sugerencias sobre qué llevar en sesiones de fotos de graduación, con togas o sin ellas, 
cuidando estilo y formalidad. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Un asesor de imagen propuso a graduandos usar camisas claras y pantalones oscuros 
bajo la toga para un contraste limpio, o un vestido sobrio que combine con el birrete. La idea 
gustó a muchos que se graduaban y querían verse bien en las fotos. 

Palabras Clave​
 graduación, fotos, toga, outfit formal 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un stylist de graduación y sugiere looks para la sesión de fotos: si llevas toga, 
opta por colores neutrales debajo, un peinado prolijo y zapatos formales pero cómodos. 
Menciona posibles accesorios (collar delicado) sin robar protagonismo a la toga." 
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77. Prompt: Ejercicio de “Wardrobe Detox” (Limpiar el Armario) 

Objetivo del Prompt​
 Explicar cómo deshacerse de prendas que ya no se usan o no encajan, organizando el 
closet de forma práctica. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer minimalista mostró su método: separó ropa por “lo amo,” “lo dudo,” 
“dono/vendo.” Liberó espacio y tuvo claridad de su estilo, animando a sus seguidores a 
hacer lo mismo. 

Palabras Clave​
 wardrobe detox, organizar armario, minimalismo, donación 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un consultor de estilo y describe un proceso de limpiar el armario: vacíalo por 
completo, clasifica en 3 montones (conservar, duda, donar/vender), evalúa frecuencia de 
uso y estado. Ofrece consejos para almacenar mejor y no volver a amontonar ropa." 

 

78. Prompt: Guía de Maquillaje para Piel con Acné 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a cubrir granitos sin obstruir más los poros, usando productos no comedogénicos 
y técnicas suaves. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una vlogger con acné mostró su rutina: primer antirojeces, base ligera y corrector en 
puntos. Sus fans se sintieron identificadas y apreciaron la honestidad sobre brotes y la 
necesidad de productos adecuados. 

Palabras Clave​
 maquillaje piel acné, no comedogénico, cobertura, cuidado 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un makeup artist especializado en pieles con acné y comparte un paso a 
paso: prebase para controlar sebo, base oil-free y corrector puntual en imperfecciones. 
Recalca la importancia de desmaquillar bien al final del día y utilizar brochas limpias." 
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79. Prompt: Tutorial de Flequillo en Casa (Diferentes Estilos) 

Objetivo del Prompt​
 Explicar cómo cortarse el flequillo (recto, lateral, curtain bangs) sin arruinarlo, dando tips de 
medición y tijeras adecuadas. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista mostró en video cómo seccionar el mechón central, humedecerlo y cortar 
gradualmente. Evitó accidentes aconsejando no tirar demasiado del pelo al cortar. Varias 
usuarias tomaron valor y lograron su fleco sin ir a la peluquería. 

Palabras Clave​
 flequillo, cortar en casa, estilos, precaución 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un estilista casero y explica 3 flequillos posibles: recto (por encima de cejas), 
ladeado y curtain bangs. Enseña la forma de separar el mechón, cortar con la tijera en 
ángulo y revisar simetría, previniendo excesos." 

 

80. Prompt: Reseña de Aplicaciones de Belleza (Apps de Edición, 
Recetas, etc.) 

Objetivo del Prompt​
 Analizar apps que ayudan a retocar fotos, crear rutinas de skincare o encontrar looks, 
valorando su utilidad. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer revisó 3 aplicaciones: una para skincare, otra para maquillaje virtual y la 
última para planificar outfits. Su conclusión guio a su audiencia sobre cuál ofrecía mejores 
funciones gratuitas. 

Palabras Clave​
 apps belleza, edición, skincare, planificador outfits 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un reseñador de apps y describe 3 aplicaciones de belleza: 1) una que 
escanea la piel y sugiere rutinas, 2) otra que prueba maquillajes virtualmente, 3) un 
planificador de outfits. Menciona si son gratuitas, fáciles de usar y sus puntos fuertes." 

 

 

 

 

47 



 

81. Prompt: Looks de Fiesta de Fin de Año (Brillos, Lentejuelas) 

Objetivo del Prompt​
 Proponer atuendos brillantes o con lentejuelas para la noche de Año Nuevo, incluidas 
opciones de accesorios. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista mostró un mini vestido con lentejuelas plateadas, otro look con pantalones 
negros + top dorado. Sus seguidoras comentaron sus propios gustos, compartiendo el 
mismo aire festivo. 

Palabras Clave​
 fiesta de fin de año, brillos, lentejuelas, outfit festivo 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un fashion blogger y presenta 2 atuendos para Nochevieja: 1) un vestido corto 
con lentejuelas y tacones metalizados, 2) pantalón ajustado + top brillante. Complementa 
con clutch y aretes statement, listos para la celebración." 

 

82. Prompt: Tutorial de “Makeup No Makeup” (Aspecto Natural) 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar cómo conseguir un look aparentemente sin maquillaje, usando productos ligeros y 
técnicas sutiles. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer demostró la tendencia “maquillaje invisible”: corrector puntual, cejas 
peinadas, bálsamo labial con tinte y rubor cremoso muy difuminado. Varias se sorprendieron 
de cuántos truquitos sutiles se usan para lucir tan ‘natural.’ 

Palabras Clave​
 makeup no makeup, aspecto natural, sutil, productos ligeros 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un makeup artist y explica la rutina ‘no makeup’: usa base ligera o BB cream, 
corrector solo en ojeras y manchas, un rubor suave en mejillas y un toque de brillo labial. 
Destaca cejas definidas y pestañas con máscara transparente." 
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83. Prompt: Ejercicio de Estilo con Blazer Oversize 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar cómo combinar un blazer grande (masculino o oversize) con distintas prendas 
para un look casual o semiformal. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Un estilista mostró un blazer vintage con jeans ajustados y zapatillas, y otro con falda lápiz 
y tacones. Sus seguidores vieron la versatilidad de usar algo “oversize” sin parecer 
descuidado. 

Palabras Clave​
 blazer oversize, combinación, look casual, semiformal 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un experto en street style y ofrece 2 formas de usar un blazer grande: (1) con 
camiseta estampada y jeans skinny + zapatillas, (2) con blusa elegante y falda tubo + 
tacones. Explica por qué el contraste de siluetas realza el outfit." 

 

84. Prompt: Reseña de Tenazas Automáticas vs. Tenazas Tradicionales 

Objetivo del Prompt​
 Comparar rizadores automáticos y los clásicos, fijándose en facilidad de uso, tiempo y 
riesgo de quemaduras. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una bloguera capilar testó una tenaza automática que “succiona” el mechón, versus la 
convencional. Descubrió que la automática ahorra tiempo, pero puede enredar el pelo si no 
seccionas bien. Dio pros y contras con videos demostrativos. 

Palabras Clave​
 tenazas, rizador automático, comparación, pros/contras 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un crítico de herramientas y pon a prueba una tenaza automática y una 
convencional. Describe la curva de aprendizaje, la rapidez para crear rizos, el nivel de calor 
y si el resultado difiere en definición o durabilidad." 
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85. Prompt: Coaching para Pérdida de Miedo al Color en Outfits 

Objetivo del Prompt​
 Animar a quienes siempre visten tonos neutros a introducir colores más vibrantes en sus 
atuendos sin inseguridad. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una asesora de imagen animó a sus lectoras a empezar con un accesorio colorado o un 
suéter fucsia combinado con pantalón negro. Poco a poco, perdieron el miedo y se 
atrevieron con paletas más alegres. 

Palabras Clave​
 miedo al color, introducción de tonos, seguridad, outfit vibrante 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un coach de estilo y ofrece un plan para superar el temor al color: comienza 
introduciendo un accesorio brillante (bufanda o bolso), luego prueba un top en tu color 
favorito y combina con neutros. Destaca cómo incluir cada vez más tonalidades sin sentirse 
incómodo." 

 

86. Prompt: Tips para Mantener Cabello Rizado en Climas Húmedos 

Objetivo del Prompt​
 Ofrecer consejos para evitar el frizz y la caída de los rizos en regiones con alta humedad. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer tropical enseñó a sellar la hidratación con aceites ligeros y usar geles 
anti-frizz. Sus seguidoras en zonas costeras se beneficiaron, reportando rizos más 
manejables pese al calor húmedo. 

Palabras Clave​
 cabello rizado, clima húmedo, frizz, sellar humedad 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una gurú capilar y describe cómo preparar el pelo rizado para alta humedad: 
aplicar leave-in humectante, sellar con aceite ligero, usar productos antifrizz y preferir 
secado con difusor para no soltar los rizos. Así evitarás el encrespamiento." 
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87. Prompt: Looks Ejecutivos Femeninos con Trajes Modernos 

Objetivo del Prompt​
 Presentar trajes de dos piezas con cortes actuales, colores diferentes al negro, y 
combinaciones con blusas o tops. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista mostró trajes pastel (rosa pálido, menta) con pantalón slim y blazer entallado, 
más una camisa de seda neutra. Sus lectoras profesionales se sintieron inspiradas para 
romper la monotonía del traje oscuro clásico. 

Palabras Clave​
 look ejecutivo femenino, traje de dos piezas, entallado, colores pastel 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una estilista ejecutiva y propone 2 trajes femeninos modernos: uno en color 
pastel con pantalón cigarro y blazer ajustado, y otro en tono vino con chaqueta cruzada. 
Sugiere blusas sencillas y zapatos de tacón medio para un aire profesional." 

 

88. Prompt: Ejercicio de Styling con Estampado Animal Print 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar a usar piezas de animal print (leopardo, serpiente) sin lucir sobrecargada o 
extravagante. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer lució falda de leopardo con un suéter negro y botines, mostrando cómo un 
solo elemento animal print centra la atención. Sus seguidoras confirmaron que les dio ideas 
para usar estampados sin caer en exceso. 

Palabras Clave​
 animal print, leopardo, serpiente, equilibrio, styling 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un asesor de estilo y explica cómo usar una prenda de animal print: escoge 
una falda o blusa y combínala con básicos en colores sólidos. Añade solo un accesorio 
pequeño (bolso o cinturón) para no saturar el look." 
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89. Prompt: Reseña de Tratamientos Faciales en Salón 
(Microdermoabrasión, Masaje Kobido) 

Objetivo del Prompt​
 Comparar experiencias y resultados de tratamientos profesionales para la piel, duración y 
sensaciones. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una blogger de spa probó la microdermoabrasión (exfoliación profunda) y un masaje facial 
kobido (lifting manual). Concluyó que la microdermo deja la piel suave pero puede irritar, 
mientras el kobido relaja y mejora la circulación. 

Palabras Clave​
 tratamientos faciales, microdermoabrasión, masaje kobido, reseña 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un cliente que ha experimentado 2 tratamientos faciales (ej. microdermo y 
kobido). Describe la sesión, qué sentiste, los resultados inmediatos y los cambios tras una 
semana. Indica a quién se los recomiendas y posibles contraindicaciones." 

 

90. Prompt: Tutorial de Pestañas con Permanente y Tinte 

Objetivo del Prompt​
 Explicar cómo se realiza en salón el rizado semipermanente y el tinte para oscurecer las 
pestañas, evitando el rimel diario. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una lash artist mostró el procedimiento en su cuenta: colocan bigudí en las pestañas, 
aplican un químico suave y luego el tinte. El resultado: pestañas rizadas y más oscuras por 
varias semanas, ideal para quienes no quieren usar rímel. 

Palabras Clave​
 pestañas permanentes, tinte, rizado, lash artist 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una profesional de pestañas y describe el proceso de permanente y tinte: 
duración aproximada de 45 minutos, colocación de un rodillo, soluciones químicas seguras 
y el efecto final de curvatura y color intenso hasta 6-8 semanas." 
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91. Prompt: Propuesta de Outfits para “Casual Friday” en la Oficina 

Objetivo del Prompt​
 Dar ejemplos de cómo lucir relajado pero aún profesional los viernes informales en la 
empresa. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Un estilista corporativo sugirió jeans oscuros sin rotos, una blusa elegante y un cardigan, o 
pantalón chino + polo con blazer liviano en hombres. Mantuvieron imagen profesional pero 
menos estricta. 

Palabras Clave​
 casual friday, oficina, profesionalidad, relajado 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un consultor de imagen de empresa y elabora 2 opciones de ‘Casual Friday’: 
1) jeans oscuros + camisa semi-formal + mocasines, 2) pantalón chino + polo + blazer 
ligero. Explica por qué mantienen un aire serio sin ser aburrido." 

 

92. Prompt: Ejercicio de Maquillaje Artístico (Inspirado en una Obra de 
Arte) 

Objetivo del Prompt​
 Elegir una pintura famosa (Van Gogh, Monet) y recrear sus colores en sombras y 
delineados, con toques creativos. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una artista usó la “Noche Estrellada” de Van Gogh como inspiración: sombras azules con 
remolinos amarillos en los párpados. Sus seguidores aplaudieron la originalidad y el 
homenaje artístico. 

Palabras Clave​
 maquillaje artístico, inspiración pintura, colores, creativo 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un makeup artist y escoge una pintura famosa (ej. ‘La Noche Estrellada’). 
Basándote en su paleta, crea un look de sombras y delineados que reproduzca los tonos y 
formas de la obra, explicando la técnica para trazar detalles." 
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93. Prompt: Reseña de Suplementos de Colágeno para Uñas y Piel 

Objetivo del Prompt​
 Compartir experiencia tomando colágeno bebible o en cápsulas, y si se notan mejoras en 
elasticidad cutánea y fortaleza de uñas. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una bloguera wellness hizo un “diario” de 2 meses con colágeno: mostró fotos del antes y 
después de sus uñas y mencionó sentir la piel más suave. Concluyó que ayuda pero 
requiere constancia y buena alimentación paralela. 

Palabras Clave​
 colágeno, uñas, piel, suplementos, reseña 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un tester de colágeno y describe tu experiencia de varias semanas: mejoras 
que notaste en la resistencia de tus uñas y la elasticidad de la piel, cómo tomabas el 
suplemento (bebible, cápsulas) y si lo recomiendas según tus resultados." 

 

94. Prompt: Tutorial de Peinado Semi-recogido con Ondas 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar un estilo romántico: mitades del pelo recogidas y ondas suaves en los mechones 
sueltos. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una estilista nupcial mostró un semi-recogido con trenza en la parte superior y rizos en las 
puntas. Varias novias lo adaptaron para ceremonias de día, luciendo etéreo y juvenil. 

Palabras Clave​
 semi-recogido, ondas, estilo romántico, tutorial 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una experta en peinados y describe cómo dividir el cabello en la parte superior 
para trenzarlo o enrollarlo, sujetarlo con una pinza o pasadores, y dejar la mitad inferior con 
ondas suaves. Indica productos para fijación y mayor duración." 
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95. Prompt: Guía de Estilo para Viajes (Maleta Minimalista) 

Objetivo del Prompt​
 Asesorar sobre qué prendas versátiles llevar en la maleta para cubrir distintos planes 
durante un viaje, sin exceso de equipaje. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una influencer de viajes empacó 10 prendas clave (2 pantalones, 1 falda, 1 vestido, 3 tops, 
1 chaqueta, 2 calzados) con accesorios. Logró hasta 14 outfits para el viaje. Sus seguidores 
aprendieron a no sobrecargar la maleta. 

Palabras Clave​
 maleta minimalista, viaje, prendas versátiles, asesoría 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un viajero estiloso y propone una lista de 10-12 prendas básicas que 
combinen entre sí: 2 pantalones, 1 falda o short, 4 tops versátiles, 1 prenda de abrigo, 2 
calzados, agregando algún accesorio para variar. Explica posibles combinaciones." 

 

96. Prompt: Reseña de Bases y Correctores para Piel Grasa 

Objetivo del Prompt​
 Comparar productos que controlen brillos y ofrezcan buena cobertura para pieles con 
tendencia a grasa. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una youtuber con piel grasa testó 3 bases oil-free, midiendo cuántas horas tardaban en 
aparecer brillos. También evaluó la compatibilidad con correctores. Su conclusión ayudó a 
sus fans con este problema a escoger mejor. 

Palabras Clave​
 base oil-free, piel grasa, corrector, brillos 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un reviewer de maquillaje y analiza 2 bases y 1 corrector específicos para piel 
grasa: su acabado (mate o semi-mate), si obstruyen poros y cuánto tiempo mantienen el 
control de brillos. Ofrece un veredicto de durabilidad y si se oxidan." 
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97. Prompt: Tutorial de Smokey Eye en Tonos de Color (Azul, Morado) 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar el ahumado clásico pero con sombras de color vibrante, dando un look diferente al 
típico marrón o negro. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una maquilladora mostró un ahumado en azul marino intenso, mezclado con plateado en el 
lagrimal. Sus seguidoras salieron de su zona de confort, luciendo este smokey colorido en 
fiestas y recibiendo halagos. 

Palabras Clave​
 smokey eye, sombras de color, azul, morado, tutorial 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un makeup artist y enseña un smokey eye usando sombras azul oscuro o 
morado: aplica una base de sombra negra en la cuenca, difumina con el tono de color 
elegido y añade un toque perlado cerca del lagrimal. Recomienda delineador y máscara 
para realzar." 

 

98. Prompt: Reseña de Accesorios Tecnológicos de Belleza (Limpieza 
Facial, Masaje) 

Objetivo del Prompt​
 Analizar aparatos como cepillos sónicos para limpieza, rodillos electrónicos de masaje, etc., 
verificando eficacia y facilidad de uso. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Una blogger probó un cepillo sónico de silicona y un masajeador de ojos eléctrico. 
Concluyó que el cepillo facilitaba la limpieza diaria, pero el masajeador no le pareció tan 
imprescindible. 

Palabras Clave​
 accesorios tecnológicos, cepillo sónico, masaje, eficacia 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como una review blogger y examina 2 dispositivos beauty: un cepillo sónico de 
limpieza facial y un gadget de masaje. Explica la experiencia de uso, qué beneficios 
percibiste y si justifica la inversión en comparación con métodos manuales." 
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99. Prompt: Ejercicio de Creación de Una “Colección de Moda Virtual” 
(Ideas e Ilustraciones) 

Objetivo del Prompt​
 Proponer bocetos de 5-6 prendas, describiendo su inspiración, cortes y paleta de colores, 
aunque sea solo conceptual. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Un diseñador en formación creó su colección “Lunares Espaciales,” con vestidos de líneas 
futuristas y estampados de planetas. Lo compartió en redes y recibió feedback de otros 
aspirantes a modistas. 

Palabras Clave​
 colección de moda, bocetos, inspiración, paleta de color 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un diseñador creativo y presenta tu minicolección de 5 prendas: 1) prenda 
estrella, 2) top, 3) pantalón, 4) vestido, 5) chaqueta. Describe la inspiración (tema, colores), 
los cortes principales y los materiales que usarías." 

 

100. Prompt: Coaching de Presencia Escénica para Pasarela o 
Presentaciones 

Objetivo del Prompt​
 Enseñar postura, caminar y confianza al desfilar o presentarse, útil para modelos o 
expositores de moda. 

Ejemplos Reales de Uso​
 Un instructor de modelaje guio a nuevos talentos en pasarela, corrigiendo hombros caídos 
y expresión facial. Al final, presentaron una exhibición donde lucieron seguros y con porte 
profesional. 

Palabras Clave​
 presencia escénica, pasarela, postura, confianza 

Plantilla para Usar el Prompt​
 "Actúa como un coach de pasarela y describe un entrenamiento básico: ejercicios para 
mantener la espalda recta, miradas al frente, coordinación de brazos y piernas al caminar, y 
práctica de giros al final de la pasarela con seguridad." 
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	Introducción 
	Sentirte bien, verte bien y expresarte a través de tu estilo no debería ser complicado. Esta guía está pensada para ayudarte a encontrar inspiración, mejorar tu rutina de cuidado personal y descubrir nuevas ideas de moda y belleza usando herramientas de inteligencia artificial. 
	Vas a encontrar 100 prompts listos para usar en ChatGPT (o plataformas similares) para pedir tips de belleza, crear outfits diarios, mejorar tu skincare, encontrar looks para ocasiones especiales o simplemente experimentar con tu estilo. 
	Esta guía es útil para: 
	●​Personas que quieren mejorar su imagen personal​ 
	●​Aficionados a la moda y el skincare​ 
	●​Creadores de contenido de belleza y estilo​ 
	●​Estilistas y asesores de imagen​ 
	●​Profesionales de peluquería, maquillaje o estética​ 
	●​Personas que quieren construir su propio estilo de manera práctica 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	¿Qué es un prompt? 
	Un prompt es una consigna que le das a una inteligencia artificial para que te proponga respuestas útiles: rutinas de belleza, combinaciones de ropa, consejos de cuidado personal o ideas para sentirte mejor en tu día a día. 
	Ejemplo: 
	“Dame una rutina simple de skincare para piel mixta usando productos accesibles.” 
	Con esta guía podés: 
	●​Crear rutinas de cuidado facial y corporal personalizadas​ 
	●​Pedir ideas de outfits diarios, para eventos o viajes​ 
	●​Descubrir combinaciones de colores que te favorezcan​ 
	●​Buscar inspiración para cambios de look​ 
	●​Encontrar consejos de maquillaje según tu tipo de piel​ 
	●​Armar listas de básicos de armario según tu estilo​ 
	●​Mejorar tu organización diaria de autocuidado​ 
	●​Recibir tips de bienestar, alimentación y hábitos saludables relacionados a belleza​ 
	●​Pedir ideas de accesorios, peinados o tendencias actuales 
	 
	Cómo registrarse en ChatGPT (opción principal) 
	1.​Entrá en https://chat.openai.com 
	2.​​ 
	3.​Hacé clic en Sign up​ 
	4.​Elegí registrarte con email, cuenta de Google o Microsoft 
	5.​​ 
	6.​Ingresá tu número de teléfono para verificar tu identidad​ 
	7.​¡Listo! Ya podés empezar a escribir tus prompts​ 
	  
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	¿Dónde escribir los prompts? 
	Una vez dentro de ChatGPT, vas a ver una caja de texto abajo de todo. Ahí donde apuntamos con la flecha es donde se pega el prompt. 
	​ Escribís o pegás el texto, y tocás Enter. Vas a recibir una respuesta automática en segundos. 
	También podés pedirle que mejore o cambie el resultado: 
	“Hacelo más divertido”, “traducilo al inglés”, “ponelo en formato lista”, “agregale emojis”, etc. 
	 
	 
	 
	 
	¿Y si no quiero usar ChatGPT? 
	También podés usar estos prompts en otras plataformas de inteligencia artificial: 
	●​Eaxy.ai 
	●​Claude.ai 
	●​Deekseek.com 
	●​Gemini (Google) 
	El funcionamiento es el mismo: copiás, pegás y recibís una respuesta automática. 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1. Prompt: Tutorial de Maquillaje Diario en 10 Minutos 
	2. Prompt: Guía de Limpieza de Cutis para Principiantes 
	 
	 
	 
	 
	3. Prompt: Reseña de Productos Capilares para Cabello Seco 
	4. Prompt: Tutorial de Uñas Decoradas con Diseños Minimalistas 
	 
	 
	 
	 
	5. Prompt: Ideas de Outfits Sostenibles con Prendas Recicladas 
	6. Prompt: Rutina de Peinado para Cabello Rizado Natural 
	 
	 
	 
	7. Prompt: Reseña de Maquillaje “Low-Cost” vs. Marcas Premium 
	8. Prompt: Guía de Tendencias de Colores para la Temporada 
	 
	 
	 
	9. Prompt: Tutorial “Hazlo Tú Misma/o” (DIY) de Accesorios 
	10. Prompt: Looks de Oficina Confortables pero Profesionales 
	 
	 
	 
	11. Prompt: Reseña de Fragancias de Temporada (Perfumes) 
	12. Prompt: Peinados Recogidos para Bodas o Eventos Formales 
	 
	 
	 
	13. Prompt: “Mis Favoritos del Mes” (Productos de Belleza) 
	14. Prompt: Estilo “Minimalista” vs. “Maximalista” en Moda 
	 
	 
	 
	15. Prompt: Guía de Automaquillaje para Piel Madura 
	16. Prompt: Review de Ropa Deportiva (Leggins, Tops) para Entrenamiento 
	 
	 
	 
	17. Prompt: Tutorial de Maquillaje de Ojos Ahumados (Smokey Eyes) 
	18. Prompt: Guía de Estilo Masculino Casual y Elegante 
	 
	 
	 
	19. Prompt: Reseña de Productos Orgánicos para el Cabello 
	20. Prompt: Tutorial de Maquillaje de Noche “Glam” con Brillos 
	 
	 
	 
	21. Prompt: Consejos para Mezclar Estampados sin Lucir Recargada 
	22. Prompt: Review de Herramientas de Peinado (Plancha, Rizador) 
	 
	 
	 
	23. Prompt: Look “Genderless” o Andrógino en Moda Actual 
	24. Prompt: Tutorial de Tintes Fantasy (Colores Pastel o Neón) 
	 
	 
	 
	25. Prompt: Ejercicio de Crear un “Moodboard” de Inspiración para un Desfile 
	26. Prompt: Guía de Accesorios para Realzar Looks Básicos 
	 
	 
	 
	27. Prompt: Propuesta de Metamorfosis de Look (Antes y Después) 
	28. Prompt: Guion de Video “Get Ready With Me” para Evento Especial 
	 
	 
	 
	29. Prompt: Tutorial de Maquillaje para Fotografía o Sesiones de Fotos 
	30. Prompt: “Fashion Haul” de Temporada y Crítica Personal 
	 
	 
	 
	 
	31. Prompt: Outfits para Climas Lluviosos (Moda Impermeable) 
	32. Prompt: Peinados con Trenzas Diferentes (Boxer Braids, Trenza Espiga, etc.) 
	 
	 
	 
	33. Prompt: Reseña de Suplementos y Vitaminas para Cabello y Uñas 
	34. Prompt: Tutorial de Sombras con Purpurina para Fiestas 
	 
	 
	 
	35. Prompt: Looks de Verano con Tejidos Frescos 
	36. Prompt: Review de Cremas Anti-edad con Diferentes Ingredientes (Retinol, Ácido Hialurónico) 
	 
	 
	 
	37. Prompt: Elaborar un Calendario de Contenidos de Belleza para Redes Sociales 
	38. Prompt: Tutorial de “Maquillaje Natural” para Hombres (Cubre imperfecciones) 
	 
	 
	39. Prompt: Propuesta de “Dress Code” para una Fiesta Temática (Años 20, Disco, etc.) 
	40. Prompt: Tutorial de Edición de Fotos de Moda (Luz, Filtros, Composición) 
	 
	 
	 
	41. Prompt: Ejercicio de Escritura Creativa sobre la Historia de un Perfume 
	42. Prompt: Desfile Virtual de Moda en Reels o TikTok 
	 
	 
	43. Prompt: Reseña de Skincare Coreano (Cuidado Asiático) 
	44. Prompt: Cómo Combinar Zapatos Deportivos con Ropa Casual de Moda 
	 
	 
	 
	45. Prompt: Guía de Autopeinado con Rulos Calientes 
	46. Prompt: Cómo Armar un “Capsule Wardrobe” Minimalista 
	 
	 
	 
	 
	47. Prompt: Reseña de Brochas y Esponjas de Maquillaje 
	48. Prompt: Tutorial de Peinado Vintage (Pin-Up, Años 50) 
	 
	 
	 
	 
	49. Prompt: Ideas de Regalos de Belleza (Kits, Sets de Maquillaje) 
	50. Prompt: Reseña de Pestañas Postizas y Cómo Aplicarlas 
	 
	 
	 
	51. Prompt: Tipos de Cortes de Pelo Femenino Según Forma de Rostro 
	52. Prompt: Look de Invierno con Capas y Tejidos Abrigados 
	 
	 
	 
	53. Prompt: Ejercicio de Fotografía de Maquillaje (Antes y Después) 
	54. Prompt: Review de Tecnología “Gua Sha” y Rodillos Faciales 
	 
	 
	 
	55. Prompt: Fashion “Challenge” de 7 Días, 7 Outfits 
	56. Prompt: Guía de Estilo para Mamás Primerizas 
	 
	 
	 
	57. Prompt: Tutorial de Tintes Naturales para Teñir Ropa en Casa 
	58. Prompt: Reseña de Labiales Mate vs. Labiales Satinados 
	 
	 
	 
	59. Prompt: Guía de Looks “Monocromáticos” 
	60. Prompt: Coaching de Imagen para Entrevistas de Trabajo 
	 
	 
	 
	61. Prompt: Comparación de Métodos de Depilación (Cera, Láser, Crema) 
	62. Prompt: Tutorial de Maquillaje “Cut Crease” 
	 
	 
	 
	63. Prompt: Guía de Estilo Nupcial para Novias y Damas de Honor 
	64. Prompt: Estilo “Boho Chic” en Moda Casual 
	 
	 
	 
	65. Prompt: Review de Protectores Solares para Rostro 
	66. Prompt: Tutorial de Delineados Oculares Creativos (Gráfico, Doble Línea) 
	 
	 
	 
	67. Prompt: Cómo Mantener el Cabello Teñido (Retocar Raíces y Cuidado de Color) 
	68. Prompt: Tendencias de Zapatos en Pasarela (Tacones, Botas, Planos) 
	 
	 
	 
	69. Prompt: Tutorial de “Contour” y “Highlight” para Esculpir el Rostro 
	70. Prompt: Moda de Baño - Comparativa de Trajes de Baño (Bikini, Una Pieza) 
	 
	 
	 
	71. Prompt: Tutorial de Secado Profesional en Casa (Blowout) 
	72. Prompt: Guía de Labios Rojos Perfectos (Diferentes Tonos de Rojo) 
	 
	 
	 
	73. Prompt: Estilo “Athleisure” - Mezclar Ropa Deportiva con Prendas Urbanas 
	74. Prompt: Tutorial de Nail Art con Temática de Temporada (Navidad, Halloween, etc.) 
	 
	 
	 
	75. Prompt: Review de Cremas para Manos y Pies (Hidratación Intensiva) 
	76. Prompt: Tips de Vestimenta para Fotografías de Graduación 
	 
	 
	 
	 
	77. Prompt: Ejercicio de “Wardrobe Detox” (Limpiar el Armario) 
	78. Prompt: Guía de Maquillaje para Piel con Acné 
	 
	 
	 
	79. Prompt: Tutorial de Flequillo en Casa (Diferentes Estilos) 
	80. Prompt: Reseña de Aplicaciones de Belleza (Apps de Edición, Recetas, etc.) 
	 
	 
	 
	81. Prompt: Looks de Fiesta de Fin de Año (Brillos, Lentejuelas) 
	82. Prompt: Tutorial de “Makeup No Makeup” (Aspecto Natural) 
	 
	 
	 
	83. Prompt: Ejercicio de Estilo con Blazer Oversize 
	84. Prompt: Reseña de Tenazas Automáticas vs. Tenazas Tradicionales 
	 
	 
	 
	85. Prompt: Coaching para Pérdida de Miedo al Color en Outfits 
	86. Prompt: Tips para Mantener Cabello Rizado en Climas Húmedos 
	 
	 
	 
	87. Prompt: Looks Ejecutivos Femeninos con Trajes Modernos 
	88. Prompt: Ejercicio de Styling con Estampado Animal Print 
	 
	 
	 
	89. Prompt: Reseña de Tratamientos Faciales en Salón (Microdermoabrasión, Masaje Kobido) 
	90. Prompt: Tutorial de Pestañas con Permanente y Tinte 
	 
	 
	 
	91. Prompt: Propuesta de Outfits para “Casual Friday” en la Oficina 
	92. Prompt: Ejercicio de Maquillaje Artístico (Inspirado en una Obra de Arte) 
	 
	 
	 
	93. Prompt: Reseña de Suplementos de Colágeno para Uñas y Piel 
	94. Prompt: Tutorial de Peinado Semi-recogido con Ondas 
	 
	 
	 
	 
	95. Prompt: Guía de Estilo para Viajes (Maleta Minimalista) 
	96. Prompt: Reseña de Bases y Correctores para Piel Grasa 
	 
	 
	 
	97. Prompt: Tutorial de Smokey Eye en Tonos de Color (Azul, Morado) 
	98. Prompt: Reseña de Accesorios Tecnológicos de Belleza (Limpieza Facial, Masaje) 
	 
	 
	99. Prompt: Ejercicio de Creación de Una “Colección de Moda Virtual” (Ideas e Ilustraciones) 
	100. Prompt: Coaching de Presencia Escénica para Pasarela o Presentaciones 


